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YONETIM KURULU

Tevfik KESKIN

Hayrabolu Siit Ureticileri Birligi
~ Merkez Birligi Temsilcisi
Tarkiye Stt Ureticileri Merkez Birligi Yonetim Kurulu Baskani

Ali ihsan GEZGiN

Milas Stt Ureticileri Birligi Yonetim Kurulu
Bagkani, Tarkiye Stt Ureticileri Merkez
Birligi Yonetim Kurulu Baskan Yardimeisi

Miinir ALTINBAS

Denizli Sut Ureticileri Birligi Yonetim Kurulu
Baskani- Turkiye Sut Ureticileri Merkez Birligi
Yonetim Kurulu Uyesi (Muhasip Uye)

Agit HASIMOGLU
Silopi Ziraat Odasi Baskani, Silopi Sut Ureticileri
_ Birligi Yonetim Kurulu Uyesi, Tarkiye Sit
Ureticileri Merkez Birligi Yonetim Kurulu Uyesi

Mehmet BAS

_ Amasya Ziraat Odasi Bagkani, Amasya Sut
Ureticileri Birligi Yonetim Kurulu Baskani, Trkiye
Sut Ureticileri Merkez Birligi Onursal Bagkani

tl

Fatih Salih OKUMUS$

Simav Sut Ureticileri Birligi Yonetim Kurulu
Baskani, Turkiye Sut Ureticileri Merkez . -
Birligi Yonetim Kurulu Uyesi :

Selcuk GOKMEN

Sarkikaraagag Siit Ureticiler Birligi Yonetim Kurulu Baskani,
Turkiye Stt Ureticileri
Merkez Birligi Yonetim Kurulu Uyesi

DENETIM KURULU

Mustafa ERTUGRAL
indni Sut Ureticileri Birligi Yonetim
Kurulu Oyesi, Tarkiye Siit Ureticileri
Merkez Birligi Denetim Kurulu Uyesi

Halil DEVECI
Odemis Sut Ureticileri Birligi Yonetim
Kurulu Uyesi, Tarkiye Stit Ureticileri
Merkez Birligi Denetim Kurulu Uyesi

Liitfi UNSAL £
Sarioglan Sit Ureticileri Birligi Yonetim

-
Kurulu Baskani, Turkiye Sut Uretjcileri é
Merkez Birligi Denetim Kurulu Uyesi



Degerli Sat Ureticileri;
Sut sektorunun tim paydaslari ile Ureticiyi, sanayiciyi ve

devleti catisi altinda birlestiren Ulusal Stt Konseyi Yonetim Kurulu
secimlerinde bildiginiz Uzere yeniden goreve gelmis
bulunmaktayiz. Ulusal Sut Konseyi catisi altinda da Merkez
Birligimiz olarak Ureticilerin sesini en gucli sekilde duyurmaya

devam edecegiz.
Bildiginiz Uzere sizlere verdigimiz ¢ig sut litre fiyatindaki artis

mujdesi ile 2017 yilini noktaladik. Bir dnceki yilin rakamlarina
baktigimizda 2017 yilinda rakamlarin iyilestirildigini hep birlikte
gozlemledik. Yeniyilda Greticilerimiz adina bu rakamlarin daha da
iyilestirilmesi talebimizi her firsatta dile getirmeye devam

edecegiz.
Merkez Birligimiz olarak sutteki yuksek raf fiyatlarinin

musebbinin Ureticilerimiz olmadidinin bilincindeyiz. Market
fiyatlarindaki artisin dreticilerin kazancina da yansimasi
gerektigini dusunerek, Ureticilerimizin refahinin saglandigl

surdarulebilir rakamlarin pesindeyiz.
Yeni bir yila baslarken 2017 yilinda yakalanan fiyat ivmesini

2018'de de surdurmeyi hedefliyoruz. 2018 yilina kuguk aile
isletmeleri icin verilen desteklerle guzel bir baslangi¢ yaparken,
kicUk aile isletmelerine verdigi desteklerle sektorimuzun
gelismesine katki saglayan bakanligimiza tesekkudrlerimizi

sunuyoruz.
Birlik olmanin amacl, birlikte s6zinu soyleyebilmektir.

Ureticilerimizle omuz omuza verip, sektdrimizi kalkindirmanin
rotasini belirleyebilmektir. 2017 yilinda basardigimiz birlikteligin,

2018 yilinda da yeni basarilaraimza atacagl inancindayiz.
2018 yilinin Greticilerimiz adina bol kazancl bir yil olmasini

diliyorum.

Tevfilg
KESKIN

Turkiye SUt
Ureticileri Merkez
Birligi Yonetim
Kurulu Baskani




TARIM-i$ FORUMLARI
HIZ KESMEDEN
DEVAM EDIYOR:

“BULGARISTAN-TURKIYE

TARIM i$ FORUMU"

TURKIYE SUT URETICILERI
MERKEZ BiRLIGI,

SEKTORE iLiSKiN
GORUSMELERINi SURDURUYOR

MILAS SUT BIiRLIGi
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TARIM-i§ FORUMLARI HIZ KESMEDEN DEVAM EDIYOR:
“BULGARISTAN-TURKIVE
TARIM i§ FORUMU"

TSUMB'DAN BAKAN .
AHMET ESREF FAKIBABA'YA MAKAMINDA ZIYARET

TURKIYE SUT URETICILERI MERKEZ BIRLIGI'DEN
GENi$ KATILIMLI OLAGAN MALi GENEL KURUL

TURKIYE SUT URETICILERI MERKEZ BiRLIGi,
SEKTORE iLigKiN GORUSMELERINi SURDURUYOR

AB, IPARD I1 5. iZLEME KpMiTESi TOPLANTISI
ANKARA'DA DUZENLENDI

KIRSAL YATIRIMLARA 252 MiLYON EUROLUK
YENi HiBE PAKETIi GELIYOR

HAYVANCILIK SEKTORUNDEN BUYUK BULUSMA:

“ANIMALL - ANTALYA ULUSLARARASI
HAYVANCILIK FUARI"

TSUMB'DAN GENi$ KATILIMLI iSTiSARE VE
EGITIM TOPLANTISI

KUGUK AiLE iSLETMELERI DESTEGi
NASIL OLACAK?

MiLAS SUT BiRLiGi

ULUSAL SUT KONSEYi'NDE
2019 DUNYA SUT ZiRVESi” ONCESi GOREV DAGILIMI

MO 8000'LERDEN GUNUMUZE “SUT ENDUSTRISI"

TURKIYE'DE KIRMIZI ET URETIM VE TOKETIM PANELI
PEYNIR YE, GUVENLE GULUMSE!

KOCAELI BUYUKSEHIR BELEDIVESI'NDEN
SUT URETICILERINE SOGUTMA TANKI

iLK SUT TEKNOLOJiSi VE GASTRONOMi LiSESiNiN
TEMELI ESKiSEHIR'DE ATILDI

BiRLIK OL Ki KUVVETLi OLASIN!!!
NEVKOD BiLGi TEKNOLOJiLERi

NiGDE'DE HAYVANCILIKTA DEV PROJE

ABD'DEN TURKIYE'YE DONEN GiRigiMCI, _
KURDUGU CIFTLIKTE GUNLUK 10 BiN TON SUT URETIYOR

HAYVANCILIKLA iLGILENEN AILE iSLETMELERINE
DEVLET DESTEGi VE PROJELERI

VILBASI KILOLARINA KARSI GUNDE 2 BARDAK SUT iCiN

AGIZ SAGLIGI iCIN BiR TARIF: SUT, SARIMSAK
KEGi SUTD

imtiyaz Sahibi:
Turkiye Stt Ureticileri Merkez Birligi adina
Arzu KOBAL

Genel Yayin Yonetmeni:
Sibel BILGI

Sorumlu Yazi isleri Midiri:
Dilsat YARDIMCI

Bilim Kurulu:

Dog. Dr. Omer TOMEK
Prof. Dr. ibrahim AK
Prof. Dr. Harun R. UYSAL
Prof. Dr. M. Ufuk TUTAN
Dr. Meltem TURKYILMAZ

Hukuk Danigmani:
A. Atilla METIN

Mali Danigman:
MUnir ALTINBAS

Redaksiyon
Aykut DENIZHAN

Yayin Tiri:
Yerel SURELI

Tasarim
Ajans007
1. Organize Sanayi Bolgesi Karakoyunlu
Caddesi No Sincan / ANKARA / TURKIYE
Tel: 0 312 256 2 007 - 0 312 256 3 007
Fax: 0 312 256 5 007
info@ajans007.com.tr

Basim Yeri:

KUBAN MATBAACILIK YAYINCILIK TiC.LTD.Sﬂ
ivedik Organize Sanayi
Matbaacilar Sitesi 1514. Sokak No:20 ANKARA
Tel: 0312 39520 70
Fax: 0312 395 37 23
Basim Tarihi: Ocak 2018

Yonetim Yeri:
Mustafa Kemal Mahallesi 2127, Cadde 18/6
(Cankaya - Ankara
Tel: 0 312 418 38 50 / 0 312 418 38 81
Fax: 0 312 418 38 51

www.sutbirlik.com
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Gida Tarim ve Hayvancilik Bakani Ahmet Esref Fakibaba, tarim ve
hayvancilik alaninda Bulgaristan ile Tarkiye arasindaki iliskileri en
Ust seviyeye cikarmaya kararli olduklarini vurgulayarak "Kazan-
kazan temelli clacak bu iliskilerin gergevesinde bir eylem planini
hazirlamaktayiz. Hangi konularda daha verimli is birligi yapilabilir,
her Ulke nasil ihracat ve ithalatini artirabilir diye gorus birligi
sagladik. Ben inaniyorum ki ticaret hacmimizi daha blyuk
rakamlara ¢ikaracagiz, bu konuda iki taraf da cok kararl, bunu
gormekten mutluluk duyuyorum’ dedi.

Bakan Fakibaba: “Bulgaristan ile Turkiye komsuluk iliskilerini
benimsemis dost tilke konumundadir”

Bulgaristan‘a iki gunluk resmi ziyaret igin gelen Bakan Fakibaba,
baskent Sofya'daki Ramada Otel'de diizenlenen Bulgaristan-Turkiye
Tarim Is Forumu'nda konustu, ardindan Bulgaristan Tarim Bakan
Rumen Porojanov ile 6Gle yemeginde bir araya geldi.

Bakan Fakibaba, Bulgaristan-Tirkiye Tarim is Forumu'nda
yaptigi konusmada, "Bulgaristan ile Turkiye ortak gegmise, ortak
kiltire ve ortak degerlere sahip karsilikli sevgi, saygi ve isbirligi
temeline dayali komsuluk iliskilerini benimsemis dost Ulke
konumundadir' diye konustu. Komsuluk deyince, cocuklugunu
gecirdigi mahalledekikomsularinin ve Bulgaristan'in aklina geldigini
anlatan Fakibaba, "Bulgaristan'dan tirlar gectiginde hep "komsunun
tirlar" diye bahsederdik" ifadesini kullandi.

Fakibaba, 15 Temmuz hain darbe girisimi surecinde de
Bulgaristan'in ilk destek veren Ulkelerden biri oldugunun altini
cizerek, "15 Temmuz hain darbe girisiminde Bulgaristan,
kardesliginin geregini yerine getirmis, Turkiye'nin yanindaki kararli
durusuylailk destek veren tlkelerden biri olmustu.

Kadim dostlugumuz ve iyi niyet karsiliginin bir géstergesi olan
bu dayanisma, takdire degerdir" dedi.

8 guncel haberler

TARIM-i$ FORUMLARI HIZ KESMEDEN DEVAM EDiYOR:

“BULGARiSTAN-TURKiYE
TARIM i$ FORUMU"

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhg
tarafindan yiriitilmekte olan ‘Tarim is
Forumlari’ programi kapsaminda,
‘Bulgaristan-Tiirkiye Tarim is Forumu’,
Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakani Ahmet
Esref Fakibaba'nin katilimlariyla 27
Kasim'da Bulgaristan'in baskenti Sofya'da
gerceklestirildi.

Fakibaba: “Tiirkiye, tarimsal potansiyelini dost dlkeleri ile
paylagmaya hazir"

Is forumuna, tarim sektérunin cok sayidaki alanlarini temsil
eden is adamlarinin katildigini belirten Fakibaba, 2016 yilinda
Bulgaristan ile gergeklestirilen 45 milyar dolarlik ticaret hacminin
yUzde 7'sinin tarimsal alanda oldugunu hatirlatti.

Bakan olarak ziyaretine gelen kisilerden birinin, Bulgar
mevkidas! Porojanov oldugunu anlatan Fakibaba, sunlari kaydetti:
‘Iki hukimet bir araya gelip Bulgaristan'a Tarkiye'nin nasil iyi
komsuluk 6rnegini gostereceklerini ve ele ele verdiginde ekonomik
olarak ulkelerini nasil kalkindiracaginin en énemli érnegini
Bulgaristan ve Turkiye'nin gosterecedine, ben sahsen yuarekten
inanirm.”

"Bélgenin guvenli limani olan Turkiye, cevresindeki tim
sarunlarina ragmen istikrarli bir sekilde yolunda devam etmektedir
ve edecektir' diyen Fakibaba, 2003 yilindan bu yana ekonomisi yilda
ortalama yUzde 5,9 blyuyen Turkiye'nin kalkinma hedeflerinin daha
da blyuk oldugunu soyledi. Bakan Fakibaba, "Turkiye, tarimsal
potansiyelini dost Glkeleri ile paylasmaya hazir. Ulkemizin gida
Uretimi sadece 80 milyon vatandasi degil, tlkemize siginan 3 milyon
gogmen ve beraberinde 40 milyon turistin beslenme inhtiyacini
karsilayabiliyor” dedi.

Porojanov: "Tirkiye bélgemizde bizim ana ticaret
ortagimizdir”

Bulgaristan Tarim ve Gida Bakani Rumen Porojanov da "Turkiye
bolgemizde bizim ana ticaret ortagimizdir, dinyanin diger Ulkeleri
ile yaptigimiz ticaret hacmi bakimindan en Ust siralarda yer aliyor"
diye konustu.



Iki Ulke arasinda 2012 yilindan bu yana
canl hayvan ticaretinin yapiimadigini
ancak bunun onundeki engellerin
kaldirimast konusunda mevkidas! Fakibaba
ile ortak irade gosterdiklerini soyledi.

Turkiye'nin Avrupa Birligi (AB) (yesi
olmamasindan kaynaklanan sertifika ve
diger formalitelerin yizde 90 oraninda
cozuldugune belirten Porojanov, iki
bakanlik arasinda son dénemde yapilan 10
toplantinin ardindan énce kucukbas,
ardindan buayukbas canli hayvan ihracati
konusunda olumlu sonuglar bekledigini
bildirdi.

"Hayvancilik ve tarim alaninda iligkiler
en st seviyeye cikarilacak”

Fakibaba, Bulgar Bakan Porojanov ile bir
araya gelmelerinin ardindan AA muhabirine
yaptigi degerlendirmede, "Bizim amacimiz
Bulgaristan ile ikili iliskileri en Ust seviyede
tutabilmek. Bu bakimdan da Tarim ve
Hayvancilik Bakani olarak bu iliskileri en
Uste seviyeye clkarmayi bir goérev kabul
ediyorum” dedi.

Porojanov'un, Tarkiye'ye cok Gnem
veren bir mevkidasi olduguna isaret eden
Fakibaba, "Hem hayvancilik hem de tarm
alaninda Bulgaristan ile Turkiye arasindaki

iliskileri en Ust seviyeye gikarmaya
kararlyiz. 'Kazan-kazan' temelli olacak bu
iliskilerin gercevesinde bir eylem planini
hazirlamaktayiz. Hangi konularda daha
verimli is birligi yapilabilir, her tlke nasil
ihracat ve ithalatini artirabilir diye gorus
birligi sagladik. Ben inaniyorum ki ticaret
hacmimizi daha buyuk rakamlara
¢lkaracagiz, bu konuda iki taraf da gok
kararl, bunu gérmekten mutluluk
duyuyorum’ diye konustu.

Bakan Fakibaba, Bulgaristan'da
Turkiye'ye buyuk ilgi duyuldugunu
aktararak, "Turkiye'mizin gok buyuk bir tlke
oldugunu biliyorlar.

Sayin Cumhurbaskanimizin bu bélgede
cok Onemli bir lider oldugunu kabul
ediyorlar. Bu, bizim icin bir avantaj. Onun
igin buradayim. Bu avantaji iyi kullanmanin
ve degerlendirmenin bizim gérevimiz
oldugunu kabul ediyorum” ifadelerini
kulland.

guncel haberler 9




TSUMB'DAN BAKAN .
AHMET ESREF FAKIBABA'YA MAKAMINDA ZIYARET

Tirkiye Sit Ureticileri Merkez Birligi Genel Baskani
Tevfik Keskin ve Tekirdag Bélge Milletvekilleri, Gida Tarim
ve Hayvancilik Bakani Dr. Ahmet Esref Fakibaba'y
makaminda ziyaret ettiler.

Sut sektorinln ele alindigi ziyarette, Turkiye'de sut
sektor ile ilgili Keskin'den bilgi alan Fakibaba, "Sit
sektorunun gelisimi ve Ulke endustrisindeki payl adina
bakanlik clarak en iyiyi hedefliyoruz ve Ureticilerimiz igin
elimizden geleni yapmaya devam edecegiz' dedi.

I!!;'mt
|

10 guncel haberler

Bakan Fakibaba: “Sektdrel sorunlari ¢dziime kavusturmak igin tim
gucumauzle galigyoruz”

Sektor ile ilgili sorunlarin farkinda olduklarini da dile getiren
Fakibaba, bunlarin ¢ozim yollari igin bakanlik blrokratlarinin ¢ézim
yollarini degerlendirdiklerini ve Sivil Toplum Kuruluslarr ile irtibat halinde
olduklarini sézlerine ekledi.
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TURKIYE SUT URETICILERI MERKEZ BiRLIGI'DEN
GENI$ KATILIMLI OLAGAN MALI GENEL KURUL

Tirkiye Sut Ureticileri Merkez Birligi Olagan Mali Genel
Kurulu, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi Toplanti
Salonu'nda gerceklestirildi. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakan
Yardimcisi Mehmet Danis, uretici birliklerin dayanisma ruhu
ile uretimlerine devam ettikce daha iyi seviyelere
geleceklerine dikkat cekti.

Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakan Yardimcisi

Mehmet DANIS

]

—

Genis katilimin saglandigi genel kurulda; Tekirdag Bolge Milletvekili Mustafa Yel, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakan Yardimcisi Mehmet
Danis, Tarim Reformu Genel Mudur Yrd. Faruk Firatoglu, Hayvancilik Genel Midurlugi'nden Genel Midur Yardimeilari Burhan Demirok, Salih
Celik, Tarim Reformu Genel Midurligu Teskilatianma Daire Baskani Lokman Ramazanoglu, Et ve Sit Kurumu Piyasa izleme ve
Degerlendirme Daire Baskani Ferda Yildirim, Trkiye Sut Ureticileri Merkez Birligi Genel Bagkani Tevfik Keskin, TSUMB Yonetim ve Denetim
Kurulu Uyeleri ve Merkez Birligi calisanlari, Tarkiye'nin dort bir yanindan gelen Alt Birlik Baskanlarile Greticiler hazir bulundu.

Bakan Yardimcisi Mehmet Danis: “Ureticilerimizin yanindayiz"

Genel kurulda s6z alan Bakan Yardimcisi Mehmet Danis, Uretici birliklerin birliktelik ruhu ile hareket etmeleri gerektigine dikkat
cekerken, bu sayede isleyislerinin, Gretimlerinin daha iyi seviyelere ulasacagini belirtti. Bakanlik olarak tim uretenlerin, sut Ureticilerinin
yaninda olduklarinin altini gizen Danis, “Bakanligimizin kapilariher zaman, herkese acik” dedi.

Genel Baskan Tevfik Keskin ise gecmis donemdeki Merkez Birligi calismalarina deginerek, genel kurulun Greticiler igin hayirli ugurlu
gecmesi temennilerinde bulundu. Genel Baskan Keskin'in konusmasi sonrasi Divan Kurulu Giye segimlerine gegildi.

guncel haberler 11
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TURKjYE .S.IZ'IT.URI.E.Ti"CiLERi MERKEZ I}iRﬁLiGi,
SEKTORE iLiSKIN GORUSMELERINi SURDURUYOR

v

Tirkiye Siit Ureticileri Merkez Birligi Yonetim Kurulu Baskani Tevfik Keskin énciiligiinde Yonetim ve Denetim Kurulu Uyeleri ile bagli
birlik bagkanlarindan olusan heyet, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakani Dr. Ahmet Esref Fakibaba ile Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi
Toplanti Salonu’'nda gériismelerde bulundu.

Goriismede Sut Uretici Birliklerinin sektorde uzun siiredir yasadiklari sikintilar ve bunlarin nasil asilacagina dair ¢ozim onerilerinde
bulunuldu.

Bakan Fakibaba: “Bakanligimiz bir yerde sizlerin de evi sayilir"

12 guncel haberler




Her bolge birliginin ayri ayri sorunlarini dinleyen Fakibaba, "Bakanlik olarak sorunlarinizi asmak bizim gérevimiz. Sundan emin olmanizl
isterim, sizlerin bu sorunlarinizi ¢oziime kavusturmak adina bakanlik olarak elimizden geleni en samimi sekilde yapiyoruz.
Bakanligimiz bir yerde sizlerin de evi sayilir. Dilediginiz zaman gelebilir, sikkintilarinizi bizlerle paylasabilirsiniz’ seklinde konustu.

Miistesar Yardimcisi Pakdil'den Sorunlarin Coziimii igin Beraberlik Vurgusu

Bakan Fakibaba ile gortsmelerini gerceklestiren Merkez Birligi Yonetim ve Denetim Kurulu ile bolge birlik baskanlari, daha sonra
Mustesar Yardimcisi Dr. Nihat Pakdil ile gérusmeye devam ettiler. Pakdil, Merkez Birligi ile koordineli galistiklarini belirtirken, birliklerin,
ureticilerin beklentilerini ve sikintilarini ¢ézmek adina beraber galismanin énemine dedindi. Sektoran sikintilarinin ise bu sekilde
asllabilecegiinancinda olduklarini sozlerine ekledi.

I L < l"
s
e |
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AB, IPARD I1 5. IZLEME KpMiTEsi TOPLANTISI
ANKARA'DA DUZENLENDI

“vy

Avrupa Birliginin (AB) aday ve potansiyel aday Ulkeler igin
olusturdugu Katiim Oncesi Kirsal Kalkinma Araci (IPARD) 11 5.
izleme Komitesi Toplantisi Ankara'da diizenlendi. Toplantiya
Turkiye Sut Ureticileri Merkez Birligini temsilen Dilsat Yardimel
katild.

Gida, Tanim ve Hayvancilik Bakanligi Mustesar Yardimcisi Vekili
Hasan 0zI0'ntin baskanlik yaptigi toplantiya, Tarim Reformu Genel
Mudur Yardimeisi ve Yonetim Otoritesi Baskani Muhammed Adak,
Tarim Reformu Genel Mudurlaga AB Yapisal Uyum Yonetim
Otoritesi Daire Bagkani Ali Ergin, Avrupa Komisyonu Tarim ve Kirsal
Kalkinma Genel Mudrlugu yetkililerinden Liam Breslin ve lwona
Lisztwan, AB Turkiye Delegasyonu temsilcilerinden Simona Gatti ve
Leyla Almaile sivil toplum kuruluslarinin yetkilileri katild.

0zIi: "Calismalara herkesin aktif katilimi gok dnemli”

Gida, Tanim ve Hayvancilik Bakanligi Mustesar Yardimeisi Vekili
Hasan 0z10, toplantida yaptigi konusmada, IPARD I Programrnin
devam ettigini, bu strecte galismalarini yogun ve etkin sekilde
surdurdiklerini soyledi. Calismalara fikir ve tecribeleriyle
herkesin aktif katiliminin cok 6nemli oldugunu belirten Oz,
strece katkida bulunanlara tesekkurleriniiletti.

2018 yili iletisim ve tanitim eylem planina iligkin
bilgilendirme yapildi.

14 guncel haberler

Tarim ve Kirsal Kalkinmayi Destekleme Kurumu
(TKDK)-Baskani'Dr. Ahmet Antalyali;

kurum olarak'ellerinden gelen-calismalari
gerceklestirdiklerini ve bunun devam ettirilecegini ifade etti.

Konusmalarin ardindan, Otorite tarafindan énceki toplantida
alinan kararlarin uygulanmasi, IPARD 2 Programi izleme raporu ve
degerlendirme faaliyetleri, 2017 teknik destekleri ve
gerceklestirilen faaliyetler, 2018 teknik destek eylem planrile Yerel
Kalkinma Stratejilerinin Uygulanmasi (LEADER) Programi
uygulamalarr hakkinda sunum yapild.

TKDK temsilcileri de IPARD 2 Programi uygulamalar
kapsaminda basvuru gadrilari, sozlesmeler ve odemeler, 2017
iletisim ve tanitim faaliyetleri, 2018 iletisim ve tanitm eylem
planina iliskin bilgilendirme yapti.

Hazine Mustesarligi Denetim Otoritesi yetkililerince Katilim
Oncesi Mali Yardim Araci (IPA] 5. bileseni, Uygulama Destek
Dairesince ise IPARD ve mevcut durumunailiskin sunum yapildi. AB
Bakanligi, Maliye Bakanligi ve Kalkinma Bakanligi yetkilileri de
katiimceilarla géruslerini paylasti. Toplantinin sonunda yapilan
oylamada sonraki toplantinin 3 Mayis 2018'te dizenlenmesi
kararlastirildr.



Tarim ve Kirsal Kalkinmayi
Destekleme Kurumu (TKDK], 252 milyon
euro hibeyle destekleyecedi yatinimlar
icin proje basvuru cagrisinda bulundu.
TKDK'den yapilan agiklamaya gore,
basvuru gagrisi, Avrupa Birliginin (AB)
aday ve potansiyel aday Ulkeler igin
olusturdugu Katilim Oncesi Kirsal
Kalkinma Araci (IPARD) Il Programi 3.
basvuru ¢adri ilani kapsaminda yatirim
yapmak isteyen girisimcilerin destek
almak Uzere gerceklestirecegi
basvurularriceriyor.

GIDASEKTORU iCiN 1647 MILYON
EURO DESTEK AYRILDI

Yatirimcilara uygun harcamalar
karsiiginda saglanacak mali destegin
kaynagi AB ve Turkiye Cumhuriyeti es
finansmaniyla olusturulan IPARD
Programi fonundan olusuyor. "Kamu
kaynag!" olarak da adlandirilan bu
destek tutari geri 6demesiz olarak
yatirimellara kullandirilacak.

IPARD II'min "Tarimsal Isletmelerin
Fiziki Varliklarina Yonelik Yatirimlar
Tedbiri'ndeki sut, kirmizi et, kanatli eti ve

KIRSAL YATIRIMLARA 252 MiLYON EUROLUK
YENI HIBE PAKETI GELIYOR

yumurta dretimi sektorlerine yonelik
sunulacak projelerin toplam yatirim tutarinin
uygun harcama kalemleri igin 164 milyon 706
bin euro destek butcesiayrildi.

"Ciftlik Faaliyetlerinin Gelistirilmesi ve Is
Gelistirme Tedbiri"ndeki bitkisel dretim,
aricilik Uretimi, islenmesi ve paketlenmesi,
zanaatkarlik ve katma degerli Urin
isletmeleri, kirsal turizm ve rekreasyon
faaliyetleri, su artnleri yetistiriciligi, makine
parklari ile yenilenebilir enerji yatirimlarina
yanelik sunulacak projelere ise 87 milyan 239
bin euro hibe saglanacak.

42 L DESTEK KAPSAMINDA YER ALIYOR

Destekleme kapsaminda Afyonkarahisar,
Agr, Aksaray, Amasya, Ankara, Ardahan,
Aydin, Balikesir, Burdur, Bursa, Canakkale,
Cankiri, Corum, Denizli, Diyarbakir, Elazig,
Erzincan, Erzurum, Giresun, Hatay, Isparta,
Kahramanmaras, Karaman, Kars,
Kastamonu, Konya, Kiitahya, Malatya, Manisa,
Mardin, Mersin, Mus, Nevsehir, Ordu, Samsun,
Sivas, Sanliurfa, Tokat, Trabzon, Usak, Van ve
Yozgat olmak Uzere toplam 42 sehir yer
aliyor.

Tarim ve Kirsal Kalkinmayi
Destekleme Kurumu,

252 milyon Euro

hibeyle destekleyecegi
yatirnimlar icin proje
basvuru ¢agrisinda
bulundu.

ILK BASVURULAR 12 SUBAT'TA!

Ciftlik faaliyetlerinin gelistiriimesi ve is
gelistirme tedbiri proje basvurular 12 Subat -
12 Mart'ta online alinacak. Basvurular, online
basvurunun c¢iktisi ve diger istenen
belgelerle ilgili kuruma teslim edilecek.
Tarimsal Isletmelerin fiziki varliklara yonelik
yatirimlar tedbirindeki bagvurularin kabuld
ise 1 Mart - 2 Nisan'da online yapilacak.
Dokumanlar 5 Nisan Persembe gunune
kadar teslim edilecek. Bagvurularda yatirim
sUrelerien fazla18 ay olarak planlanacak.

Basvurularla ilgili 2014-2020 [IPARD
Programimin guncel haline Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanliginin internet adresi
(www.tarim.gov.tr] ile TKDK internet
sitesinden (www.tkdk.gov.tr) erisilebilecek.
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HAYVANCILIK SEKTORUNDEN BUYUK BULUSMA:

“ANIMALL - ANTALYA ULUSLARARASI

HAYVANCILIK FUARI"

Turkiye Sut Ureticileri Merkez Birligi ve TSUMB'a bagh alt birliklerden Manavgat Siit Ureticileri Birligi'nin katilimlari ile
gercgeklestirilen Animall Antalya Uluslararasi Hayvancilik Fuari, 25-28 Ekim 2017 tarihleri arasinda Antalya Expo Center'da
gerceklestirildi. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhdi Hayvancilik Genel Midirligi'nden Genel Midir Yardimcisi Burhan Demirok'un
katiim sagladig fuarda, bakanlik yetkilileri ve gesitli Universitelerden gelen akademisyenler tarafindan sunumlar ve sempozyumlar

gerceklestirildi.

Manavgat Sut Ureticileri Birligi Baskani Bilal Ay,
gergeklestirilen bu tir fuarlarin direkt olarak amaca yonelik
olmasi gerektigini dile getirirken, Ureticiler ve firmalar
arasinda kopru gérevi goren, Ureticiyi ve sanayiciyi birlestiren
bu tar fuarlarin nitelikli bir sekilde gergeklestiriimesini her
zaman desteklediklerini szlerine ekledi.

Merkez Birligin Standina Biiyiik ilgi

Turkiye Sut Ureticileri Merkez Birligi ve Manavgat Sit
Ureticileri Birligi tarafindan kurulan stant, dreticiler ve
ziyaretciler tarafindan buyUk ilgi gordu. TAGYAD Yonetim Kurulu
Baskani ismail Ugural'in da ziyarette bulundugu stant, Merkez
Birlige bagli alt birliklerden, akademisyenlerden ve
Ureticilerden bayuk ilgi gordu.

Hayvanciligin her yoniyle ele alindigi fuarda; ureticiler,
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sigorta ve danismanlik firmalari, teknoloji firmalari yer aldi. Stt ve
besi hayvanciligi entegrelerinden; canli hayvan ticareti; bayukbas,
kugUkbas, aricilik, balikgilik, kanatli hayvancilik ve teknolojileri; yem
hammadde ve yem katki Ureticileri: yem bitkileri ve yem hazirlama
ekipmanlari; hayvan barinak sistemleri: hayvancilik finansmani:
sigorta ve danismanlik firmalari; hayvan besleme ve sulama
sistemleri; hayvan saghg ve sperma; sut Uretim, saklama, nakil ve
isleme teknolojileri ile yenilenebilir enerji sistemleri ve Uretim
teknolojilerine dedin genis bir katilim yelpazesinin saglandigi fuarda,

sektor paydaslari bir araya geldi.




TSUMB'DAN GENi$ KATILIMLI iSTISARE VE

Toplantilara, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi Tarim
Reformu Genel Mudurlugu'nden Genel Mudir Yrd. Faruk
Firatoglu, Teskilatlanma Daire Bagkani Lokman Ramazanoglu,
Sube Mudurt Mehmet Tascl, Kontrolorler Baskani Kutluhan
Ozdemir, Kontrolorler Bsk. Yrd. Serdal Kog, Kirsal Kalkinma
Daire Baskanligrndan Omer Karacayl, Hayvancilik Genel
MUdarligi'nden Sube Mudar( Murat Glnay, Et SUt Kurumu
Genel Mudirligi'nden S. Ahmet Ozkan, Tarim Kredi
Kooperatiflerinden Sigorta ve Risk Yonetimi Muduri Seyfettin
Tosun, Antalya Bdlge Birligi Maddrt ibrahim Kamil Kabalar, Prof.
Dr. Cadas Kara, Ankara Universitesi Dogum ve Jinekoloji
Anabilim Dali Ogr. Uyesi Prof. Dr. Ayhan Bastan, Ziraat
Mihendisi-Zooteknist Nese Yavsan, Veteriner Hekim Omer
Yalgin,  Veteriner Hekim Hakan Hanayl, Veteriner Hekim
Ibrahim Armagan katildr.

EGITIM TOPLANTISI

Tirkiye Siit Ureticileri Merkez
Birligi tarafindan diizenlenen
“istigare ve Personel Egitim
Toplantisi” gectigimiz Kasim

ayinda Antalya'da gerceklestirildi.
Toplantiya Tiirkiye Siit Ureticileri
Merkez Birligi Yonetim ve
Denetim Kurulu'nun yani sira,
iilke genelinden gelen alt birlikler,
iireticiler, sektor paydaslari ile
hayvancilik, tarim ve yazilim
sektoriinde boy gosteren
firmalar biiyiik dlciide katihm
saglad.

Sagim Hijyeni Egitiminden, Sorunlari Asmaya Yonelik
Panellere

Sektoér paydaslarinin genis katilimlariyla gerceklestirilen
toplantilarda;  sut sektorunin ¢oziime kavusmayi bekleyen genel
sorunlarinin yani sira, Ureticilerin de var olan sorunlari Uzerinde
duruldu. Bu sorunlarin saglkii bir sekilde nasil asllabilecegine dair
istisarelerde bulunulurken, soru cevap seklinde gerceklestirilen
panellerde Ureticilerle paydaslar karsilikli ¢ozim arayislarinda
bulundular.

Ayrica gesitli Gniversitelerden gelen hocalarin destekleriile sagim
hijyenive sagim makinalarinin temizligi gibi gesitli konularda egitimler
verildi. TSUMB personellerinin, alt birlik personelleriyle birlikte
gergeklestirdigi egitim toplantisinda, Merkez Birliginden Teftis ve
Rehberlik Kurulu Bagkani Ibrahim Kivrak, Bilgi Islem Sorumlusu Dinger
Oztiirk, Sutbir Sigorta Mudurt Sultan lyigoze'de hazir bulundu.
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KUCUK AILE ISLETMELERI DESTEGI
NASIL OLACAK?

Tarim Bakanligrnin kigUk aile isletmelerine damizlik gebe dlve dagitimi seklinde yapacagl destegin
ayrintilar henlz agiklanmamistir. Hatirlanacagi gibi benzeri bir uygulama yakin ge¢miste yapilmis ve
basarisiz olmustur. Bunun temel nedeni hayvan dagitiminin gelisi guzel, adeta badis seklinde yapiimis
olmasidir. Hayvanlar dagitilirken hayvanlarin verildigi isletmelerin ézellikleri incelenmemis, hayvanlar uygun
bakim kosullariolmadigiigin telef olmuglardir. Benzeri hatanin tekrarlanmamasini umuyoruz.

Hayvan daditimiyapilirken segilecek aile isletmelerinin asagidaki 6zellikleri tagsimalari gerekmektedir.

a) Buisletmeler,enaz3yildanbuyanaenaz
Sbasinek yetistirenve deneyimiolan
isletmeler olmalidir.

b) Mevcutisletmelerinde verilecek

hayvanlara yetecek altyapi (barinak, depo,

makine ve ekipman vb.) bulunmalidir.
Gerekirse eksik altyapriicin destek
verilerek istenen dzellikleri saglanmalive
bundan sonra hayvan verilmelidir.

c) Secilenisletmelere, topluca bulunduklar
yerlerde 6zel desteklerile mUsterek
kullanilabilecekleri makine ve ekipman
saglanmali, kooperatif seklinde
orgltlenmelerine yénelik calismalar
yapiimalidir.

d) Enodnemlisibuisletme fertlerine temel
hayvancilik bilgileri edindirmekicin egitim
verilmelive durumlari strekliincelenip kayit
altinaalinmalidir.

e) Isletmeler belliaraliklar ile bakanlik
elemanlariveya gorevlendirilen uzmanlar
tarafindan denetlenmeli, eksiklik ve
aksakliklarin giderilmesiicin strekli ¢cozamler
uretilmelidir.

f] ik asamada secilen isletmelerin oldugu bir
bolge belirlenmeliilk uygulamalar (pilot
uygulama) yapilarak ortaya gikan sorunlar
¢OzGImelidir. Pilot bdlge, daha sonra ortaya
clkacak bélgelerdekiyetistiriciler igin egitim
amaci ile kullanilmasi seklinde bir yolun da
izlenmesi dusunalmelidir.



Sonuc olarak; 6nceki basarisiz uygulamalardan kaginmak igin her tirlii 6nlem alinmali, dagitilacak hayvanlari deneyimli olmayan ve
yeterli altyapisi bulunmayan isletmelere vererek tilkemiz kaynaklarinin bosa harcanmasi engellenmelidir. Bu amacla yapilacak egitim
ve benzeri galigmalara katki saglayabilecek kurumlardan birisi olarak sé6z konusu projeye severek katiimaya hazir oldugumuzu da
belirtmek isteriz.

Sut tozuna verilen destek, ancak sUt tozu ihracati igin kullanilacak olursa Uretim fazlasina bir ¢6zim olabilecektir. Eger Uretici
fiyatlarinin distk olmasi Uretim fazlasina bagliysa, piyasadan st tozu olarak gekilecek sut miktarina bagl olarak, Uretici fiyatinin da
yukselmesi soz konusu olacaktir.

Sonug olarak, sut sigirciigini karli bir Gretim haline getirmeden, et sorununa ¢6zim getirmek olanaksizdir. Sut sigirciliginin
yayginlasmasi Ureticinin para kazanmasina bagldir. Yayginlasan sut sigirciligr sonucu dretilen kasaplik hayvan sayisi artacak, besi
materyali ucuzlayacak ve kendi hayvanlarimizla yeterli et Gretimi yapilabilecektir. Bdyle bir ortamin yaratilabilmesi igin st sanayine
ihracat destegi verilerek artan sutun fiyatinin diigsmesi engellenecektir. Bunlar planlanip yapilabilirse batili Glkelerde oldugu gibi, et
sorunu ortadan kalkacaktir. Ulkemiz insaninin (retim yetenegi ve gelismis sit sanayimiz ile bdyle bir uygulamay kolayca hayata
gecirebiliriz.
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ALi iHSAN GEZGIN
MILAS SUT BIRLIGI BASKANI

Milas St Birligimiz, bélgedeki sit hayvanciliginin gelismesi,
kaliteli ¢ig sut UGretimi, Ureticilerinin ve Uretimin
surddralebilirliginin saglanmasi yoninde yaptigi calismalarla
6nclve 6rnek birmodel olmustur.

Bizler Grgutll Ureticiler olarak her ne kadar basaril
calismalar yapsak da Uretim asamasinda, arz - talep dengesinde
sorunlarimiz var. Bu sorunlarin ¢ézimu veya daha da fazla
artmasi diger Ulkelerdeki gelismelere de bagl.

2015 ve 2016 yillarinda komsu Ulkelerimiz basta olmak Uzere
bircok Ulkede yasanan olumsuzluklar tlkemizde de hemen
hemen her sektére dolayll yollardan yansimis, ihracatimizi
etkilemisti. Bu yillarda ozellikle distk olan sut fiyatlar,
Ureticilerimiz igin artan Gretim maliyetleri ve satilamayan sutler
agisindan buyuk sikintilara neden olmustu.

Bakanligimiza tesekkir ediyoruz...

Yasanan sorun ve sikintilarin bir bolima 2017 yili igerisinde
bazi calismalarla giderildi. Mesela Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligimiz sut tozu konusunda énemli adimlar atti. Daha 6nce
sUt tozu destegi firmalara verilirken, Bakanligimizin yaptigi en
son calisma ile Uretici Orgutleri Uzerinden sut tozu Uretimi
desteklenme kapsamina alindi.

Bu da argutlerin ve ayelerinin bu sikintili siregte
rahatlamasini sagladi. Bakanhigimiza bu olumlu adimlar igin
Uyelerimiz adina tesekkdr ediyoruz. Sut tozu desteklemelerinin
devam etmesini bekliyoruz.
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MILAS SUT BIRLIGI

Milas Sut Birligi'nden;

Ureticilerin cikarlarini korunmas, yenilik ve gelismeleri
takip ederek her tarll bilgi alisverisinin saglanmasi, verimlilik
ve kalitenin arttinimasi icin gerekli adimlarin atilmasinda
onculik edilmesi, kirsal alanin ekonomi icindeki etkinliginin
arttinimasi ve tarim Ureticisinin gelir ve yasam duzeyinin
ylukseltilmesi agisindan Sut Birlikleri blyik 6nem arz ediyor.
Klguk olgekli Ureticilerin Gretim girdilerini uygun kosullarda
temin etmeleri ve drtnlerini en uygun fiyattan satabilmeleri
ancak etkili bir orgutlenme ile saglanabilir.

EGer boyle bir adim atiimasaydi birgok hayvan kesime
gidecek, su anda et ve sutte yasanan sikintilar daha da artacak,
ulke hayvanciligi ekonomik ve soysal krizle karsi karsiya
kalacakti. Telafisi uzun zaman alacagi gibi ithalatla da makro
ekonomidengesi bozulacak.

“Sit; fiyat, maliyet, kalite ve rekabet baskisi altinda”

2017 yilinda Bakanhgimizin st tozu konusunda yaptigi
calismanin yani sira sut fiyatlarinda da 6nemli gelismeler
yasandi. Yem fiyatlari her gegen gin yikselmesine ragmen st
fiyatlar yaklasik iki yildir degismiyordu. Hatta daha da
dustyordu. 2015 yilindan énce sut fiyatlarini sanayici, Uretici arti
birlik payi olarak 6duyordu. Yani bugtn konseyde belirlenen 140 +
sogutma pirimi verilirken yaklasik 3 yildir sanayici sektorin kotl
gidisatinibahane ederek, USK fiyatini her sey dahil hale getirdi.

Gegtigimiz yil icerisinde ¢ig sut fiyatinda artis olmasinin
ardindan kisa bir stre sonra yem fiyatlari yeniden artmaya
basladi. Surekli fiyat baskisi, maliyet baskis, kalite baskisi ve
uluslararas! ciddi rekabet baskisi altinda olan sut sektoru igin
onlemler alinmasi adina Bakanlik duzeyinde gérismelerimiz
oldu.

Gortsmelerimiz sirasinda sorunlari ¢ézim onerilerimiz ile
ilettik. Ulusal Sut Konseyinde daha etkin olarak, referans fiyat
belirleme strecinin Ureticilerimizin lehine sonuglanmasinda ¢ok
gabamiz oldu. Tuketicinin ve sanayinin de korunmasi adina ¢ig
sUt tedarik yonetmeligi kapsaminda Bakanligin hazirlayacagi tek
tip sozlesme ile taraflarin strdurtlebilir faaliyetlerine iliskin
haklarin korunmasi hedeflenerek ¢ig stt satisinin yapiimasi talep
edilmistir. (5200 sayil kanunla Stt Birliklerine verilmistir)



“Sut Ureticisi olsak da ayni zamanda
etUreticisiyiz"

Suanda Ulke gindemimizi mesgul eden
diger bir sorun ise; ithal et ve et fiyatlar.
Ulkemizde talebi karsilayacak arzin cesitli
nedenlerle yapilamamasindan dolay
kirmizi et ihtiyacl artmis, bu tuketimi
karsilayabilmek icin farkli Ulkelerden et
ithal edilmeye baslaniimisti. Her ne kadar
sUt Ureticisi olsak da ayni zamanda et
Ureticisi de sayilan bizler igin, bu konu son
derece énemli. Sttten donem donem hic
para kazanamayan uretici, maddi konuda
zor zamanlar yasamaya basladigi ginlerde
elindeki inegi satarak bultcesine katki
saglamaya calisiyor. 'Anasi yoksa danasi da yoktur' diye bir s6z vardir. Bu s6z et ve sut konusunu gok glizel ozethyor

Turkiye'de siit dretimi ve et alaninda yasanan sikintilarin nedenlerine baktigimizda buzagilarimizi yasatamadigimizi gortiyoruz. Onemli
bir miktarda buzag 6lum{ var. Ulkemizde her yil 8len buzagi sayisi 400 - 450 bin bas arasinda. Bizim Ulke olarak ihtiyag duydugumuz
besicilik, materyal sayisi kadardir.

Buzagilara daha 6nce dogar dogmaz verilen tesvik, yasanan olimlerin ardindan Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhdrnin almis oldugu
kararla4 aya kadar yasatilan buzagilara verilmeye baslandi. Bu diizenleme ile buzagi 6lumlerinin en aza indirilmesi hedeflenmektedir.

Ureticiler ve yoneticiler olarak bizler buzagilanimizin asisini yaptirdigimiz, gerekli hassasiyeti gosterip, koruyucu onlemleri alip,
buzagilarimizi yasattigimiz takdirde bizim ithal ete ihtiyacimiz olmayacak; ne et, ne de sit sektorinde sikinti yasanmayacaktir. Ulkemizin
ihtiyac duydugu etin yurt disindan getirilmesi, bizim gibi Greticileri daha da zor duruma dusUrecektir.

Et ithalati gibi konularda atilan adimlarla ilgili dustncelerimizi her ortamda dile getirdigimiz gibi, Tarkiye St Ureticileri Merkez Birligi
yoneticileri olarak, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi yetkililerine de iletiyoruz. Cozimun ithalde degil yerel Ureticinin desteklenmesinde
oldugunu belirtiyoruz ve raporlarimizi sunuyoruz. Yerel Ureticilerin desteklenerek dlkemizin ihtiyaclarinin karsilanmasini her firsatta dile
getiriyoruz.

“Yeniyilda beklentilerimiz"

Her yeni yil yeni umutlar ve beklentiler demektir. Biz Ureticilerin de 2018 yilindan beklentileri: midahale alimlarinin yeterli miktarda ve
zamaninda yapiimasl, mamullerin ihracat yollarinin artirilmasi, i¢ tuketim kanallarinin diger kurum ve kuruluslarda da yayginlastirilarak
tim yili kapsamasl, st Uretiminde
planlamanin Uretici birlikleri
Uzerinden yapiimasi, tesvik ve
desteklemelerin Uretici birlikleri
Uzerinden ve Orgutlulugu tesvik edici
nitelikte yapitimasi, girdi
maliyetlerinin dusurdlerek sut
fiyatlarinin dreticinin magdur
edilmeyecegi oranlara gekilmesi.
Tum Ureticilerimize sUt sektori
adina 2018'in tum beklentilerin
karsilanacagi bir yil olmasini dileriz.
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ULUSAL SUT Konsgvi'Nng .
“2019 DUNYA SUT ZIRVESI" ONCESI GOREV DAGILIMI

Gegtigimiz gunlerde genel kurul sireci yasayan ve
sut sektérinin taraflarini catisi altinda toplayan Ulusal
Sit Konseyi'nde (USK), yonetim kurulu gorev dagilimi
yapildi. Yonetim Kurulu Bagkanligi'na Sabit Karaca'nin
secildigi Ulusal Siit Konseyi (USK) 5. Olagan Genel Kurul
Toplantisi, 12 Aralik'ta Ankara'da yapildi.

SABIT KARACA

Ulusal Sut Konseyi
Yonetim Kurulu Bagkani

Hayvancilik Genel Mudurd Dr. Durali Kogak'in da katildig Bagkan Karaca: " Bu zirve, Tiirkiye sit sektérinin giicln,
genel kurulda, USK yonetim ve denetim kurulu secimleri yapildi. diinyaya gosterebilmek adina biyliik dneme sahip”
Uretici, sanayici, kamu, arastirma kurumlari meslek odalari ve
sivil toplum kuruluslart alt gruplart temel alinarak yapilan Yonetim Kurulu toplantisinda, USK'nin Trkiye sut sektorind
segimlerde; Uretici alt grubundan, Tevfik Keskin, Kamil Ozcan ve temsil ettigi Uluslararasi Sutculik Federasyonu (International
Erciment Sarikafa; sanayici alt grubundan Sabit Karaca, Recep Dairy Federation - IDF) tarafindan 2019 yilinda Istanbul'da
Ates ve Ozlem Yalcin; kamu alt grubundan Salih Celik, Ferda yapilacak olan Dunya Sut Zirvesi ile ilgili konular da ele alinarak,
Yildinm ve Murat Gunay; Arastirma Kurumlari Meslek Odalari ve zirveile ilgiliyol haritasi belirlendi.

Sivil Toplum Kuruluslar Alt Grubundan ise Prof. Dr. Muhittin
Ozder, Prof. Dr. Nevzat Artik ve Prof. Dr. Harun Uysal Konsey
yonetimde gorev alan isimler oldu.

USK 5. Olagan Genel Kurul Toplantisi
sonucunda ise baskan ve diger goreviendirmeler
icin yapilan oylamada; sanayici alt grubundan
yonetim kuruluna secilen, Gonenli Sut ve Sit
Uriinleri Sirketi Genel MUd{r Yardimeisi Sabit g
Karaca, Yonetim Kurulu Bagkani oldu. Prof. Dr. ,
Muhittin Ozder Yonetim Kurulu Baskanvekili, Prof. &5
Dr. Nevzat Artik da muhasip Uye olarak secildi. _

Genel Kurulda, 6nceki dénem USK Yonetim
Kurulu Baskani olan, ayni zamanda Ambalajli Stt
ve Stt Uriinleri Sanayicileri Dernegi (ASUD) Baskan
Harun Calli, USK Yénetmeliginin "baskanlikta iki
gbrev stresisinirlamasi” nedeniyle aday olmadi.
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Ulusal St Konseyi Yonetim Kurulu Baskani Sabit Karaca, Konsey'in stt sektérintn tim taraflarini gatisi altinda bulundurduguna dikkat
cekti. Baskan Karaca, "Konseyimiz, buglne kadar oldugu gibi bundan sonra da Uretici, sanayici, sektérde duzenlemelere imza atan kamu
kesimiile sektérin gelisimine katki yapan akademisyenlerin el birligiile 6Gnemlibasarilara imza atacaktir' dedi.

Baskan Karaca, 2019 yilinda Istanbul'da toplanacak IDF Diinya Sit Zirvesi igin de tiim taraflarin birlikteligine ve gic birligine ihtiyag
oldugunu belirterek, "Bu zirve, Turkiye st sektorinun gucinin dunyaya gosterilmesi bakimindan oldukga baytk 6neme sahip. Bu nedenle
hepimiz bugiinden baslayarak, ayni hedefe odaklanmali ve Turkiye sut sektérinin guctne yakisir bir zirve gercgeklestirmek igin ¢alismak
durumundayiz’ agiklamasini yapti.

a- s TR
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MO 8000'LERDEN GUNUMUZE

“SUT ENDUSTRISI"

“Islenebilir hayvansal protein kaynagi"

Sut, on bin yillk gecmisi ile tarihin en eski tiketim
urdnlerinden biri olma 6zelligini ve 6nemini koruyor. Ginimuzde
cocuklarin vazgecilmez protein kaynagi olarak tiketimde yerini
alan sut, ayni zamanda hammaddesi oldugu Urunler ile de saglikli
beslenmeyi destekliyor. Bu sayimizin 6zel calismasl “Stt Dosyas!'
ile sizler icin sutun tarihinin, endUstrilesme strecinin, kullanim
alanlarinin ve éneminin kapilariniaraliyoruz.

M0 8000'lerden 21. Yiizyila

Bir yasam mucizesi olarak nitelenebilecek kadar buyuk besin
degerine sahip olan sttln, insan yasamindaki yeri insanlik tarihi
kadar eskidir. Anadolu'da tapinak duvarlarina kazinan
hiyerogliflere bakildiginda MO 8000 yilinda evcillestirilerek siit ve
et temini maksadiyla kullanilan sigirlarin gizimlerine
rastlanmaktadir. insanoglunun aktif sit tiketimine iliskin ilk
bulgularise 5000 yil 6ncesine rastlamaktadir. Bu kanitlar Dicle ve
Firat irmaklar arasinda kurulan Stmer Uygarligi'nin Ur kentinde
bulunmustur.

MO 26. ylzylla ait Babil kabartmalarinda sit ve st kesigi
temalarininislendigi gorulmektedir. Buradan da anlasilacag gibi
yalnizca sUt degil, buglin peynir olarak kullanilan gidanin en ilkel
formuyla karsilasiimaktadir.

24 guncel haberler

T AT B
onlar da bizi o kadar””
iy )bo,slw...

r

MO 8. Yuzylla gelindiginde ise Homer'in yazilarinda sit, siit
kesigi ve peynirle ilgili anlatimlara yer verilmektedir. incilde yer
alan rivayete gore ise Ibrahim Peygamberin ic melege tatli ve
eksi st sundugu anlatiimaktadir.

Yogurt olarak tikettigimiz besinlerin en eski formunun ise MO
4. YUzylda Antik Trakya ahalisi tarafindan Uretilen “prokis”
dedikleri bir gesit eksi sut oldugu bilinmektedir. Bu anlatilara
bakildiginda Orta Asya, Mezopotamya'da karsilastigimiz sUt,
peynir ve yogurtlailgili bulgular gz 6ntine alindiginda, stt isleme
tekniklerini bugtnk( Rusya, Orta ve Dogu Avrupa Ulkelerine
tanitanlarin da Turkler, Mogollar ve diger gocebe kavimler oldugu
tahmin edilmektedir. Yuzyllardir gesitli kullanimlar icin tercih
edildigi varsayllan sut, yararli bir icecek olarak varlg
strdirmektedir.




Sit EndUstrisine Genel Bakis

Genel tanimi itibariyle sut; memeli canlilarin dogumdan
hemen sonra meme bezlerinden salgilanan, kendine 6zgu tat,
koku ve kivami olan, temel besin 6gelerini yeterli ve dengeli bir
sekilde bilesiminde bulunduran, beyazimsi renkte sivi gida
maddesidir. Tirk Gida Kodeksine gore sUt; " bir veya daha fazla
inek, koyun, keci veya mandanin sagjiimasiyla elde edilen 40°Cnin
Uzerinde 1sitilmamis veya esdeger etkiye sahip herhangi birislem
gormemis kolostrum (adiz) disindaki meme bezi salgisi” olarak
tanimlanmaktadir.

Sutin yapisinda; sut sekeri (laktoz), sut yagy, sit proteinleri,
mineral maddeler ve vitaminler olmak Uzere bes ana madde yer
almaktadir. SUtln yapisinda bulunan bu besin 06gelerinden pek
codu (laktoz, kazein vb.) dogada sutten baska bir gidada
bulunmamaktadir. Bu sebeple sUt, icerdigi besin dgeleri
bakimindan tuketimdeki rold ele alindiginda buytk énem tasidigl
gibi, Uretimi agisindan da belli hususlarda dikkatli clunmasinin
altini gizmektedir.

Saglikli bir sutin elde edilebilmesi icin dreticilerin sut
bilesimini etkileyen faktorler Gzerinde dikkatle durmasi
gerekmektedir.

Sttin bilesimini etkileyen faktorler arasinda hayvan irki
basta olmak Uzere; hayvanin yasl, laktasyon déneminin etkisi,
hayvanin genel saglik durumu, iklim kosullari, sagim zamani ve
yemlemenin etkisi sayilabilmektedir.

Gunumuzde gelismis teknolojiler ile birlikte saghkll sutdn
Uretilebilmesi icin 6nemli adimlar atilmakta ve her gegen gun
kendini yenileyen uretim, isleme, depolama ve dagitim
teknolojileri ile birlikte sut ciftliklerden evlerinize kadar
ulasmaktadir.

En genel tanimi ile degindigimiz, kullanim alanlarina gore
gelisim gosteren sut, degisik sektérlerde uretim icin hammadde
gbrevi gorarken, ayni zamanda endustrilesen sut ile birlikte
bayuk bir ekip calismasina karsilik gelmektedir.

SUtdn kullanim alanlari kullanilan teknikten, gelisen
teknolojiye baglh olarak farkliliklar gostermektedir. Sttn bilinen
en eski formlarinda peynir ve yogurt icin kullanimindan soz
edilebiliyorken ginimizde bu durum farkli tiketim tarlerini
ortaya ¢ikarmistir. Bunlarin her birini bir endustri olarak
dusunecek olursak siralamanin asagidaki gibi olustugunu
gorebiliriz:

*leme S{td Endstrisi

*Fermente Sut Uriinleri Endistrisi ( yogurt, kefir, kimiz)
*Krema ve Tereya@i Endustrisi

*Peynir Endustrisi

*SUt Tozu EndUstrisi

*Koyulastinimig Sut Endustrisi

*Dondurma Endustrisi

*Rekombine ve Rekonstiitie Stit Urinleri Endustrisi
*Sutgulik Artiklari (Yan Uriinler) Endistrisi

*Peynir Mayasi, Starter Kiltarler vb. Endustrisi

Bu dosyamizda st endustrisi altinda en temel paya sahip
icme sUtl endustrisi ele alacagiz.
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Siit Uretim Teknolojisi ve Gelisimi

Avrupa ve Amerika'da 19. ylzyilin sonlarinda endustriyel
olarak siselenmesine dagitimina baslanmasina karsin, tlkemizde
20. ylzyihn ikinci yarisinda st endustrisi sanayilesmistir.
Konvansiyonel sut Gretiminin aksine endistriyel anlamda sutin
yolculugu; yuksek miktarlardaki sutin uygun sekilde sagimi
sonrasi en yi kosullarda saklanmasini, igerigi hakkinda gerekli
analizlerin yapilarak teknolojik islemlerin uygulanmasini, hijyenik
ortamlarda paketlenmesini, tuketiciye ulasana kadar belirli

kosullari muhafaza etmesini kapsamaktadir. icme sit

endistrisinde en temel olarak ele
alabilecegimiz konu ¢ig sutun
endustrilesmesindeki surecin ilk adimi
olan stte uygulanan teknolojik islemlerdir.

Sut icerisinde yer alan organik ve sa
inorganik yabanci unsurlarin §
uzaklastirilmasi islemidir. Merkezkag
kuvveti etkisi ile sutten daha ylksek
yogunluga sahip 4-54m capindaki yabanci
maddeler uzaklastiriimaktadir.

Siutyaginin ayrilmasi
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Az yagli ya da yadsiz sut elde etmek;
istenen yag icerigine sahip sut elde etmek
~ ya da yuksek yag icerikli sut arunlerinin

| Uretiminde gerekli olan sut yagini elde
etmek amact ile stt yagini ayirma islemi
. yaplimaktadir.

Sut yagi, suttn belirli bir stre bekletip
4 yogunluk farkindan dolayr sut yaginin
Ustte toplanmasli sonucu, seperatorler
kullanilarak (merkezkag kuvveti etkisi ile)
ya da mikrofiltreler kullanilarak ayirma
islemi gergeklestiriimektedir.

Homojenizasyon

Sutin kaymak tabakasi olusturmasini
engellemek amaci ile yapilan islemdir.
Homojenizasyon islemi, sutun dar bir
araliktan 150-250 kg/cm’ basing altinda
gecirilmesi ile yapiimaktadir.
Homojenizasyon igleminin yararlari: Sttin

~ kaymak baglamasi onlenir. Sutun

. viskozitesinde artis gorulUr. Sutdn rengi
daha beyaz hale gelir. Stt yagi daha kiguk
—|

pargalara ayrildigindan aromasi daha iyi

algilanir,
Baktofligasyon

Santifirdj kuvveti etkisi veya mekanik etki yolu ile sutteki
mikroorganizma yukunun azaltimasi islemidir. Yaklasik 16000
devir/dakika hizla donen baktofiigatérlerle mikroorganizmalarin
cogu uzaklastinimis olur.



Sutun havasinin alinmasi

Yeni sagilmis sttte %6, hafif beklemis ve karistiriimig sttte ise
%10 oraninda hava bulunmaktadir. Sutin islenmesi sirasinda 1S
transferinin azalmasini 6nlemek amaci ile sttin havasinin
alinmasi gerekmektedir. SUtln havasi ya hava seperatoru ile ya
davakumiglemiile uzaklastirimaktadir.

Besin degerlerine ve igerigine gore ayristirilan sut, bakteriyel
gelismenin durdurulmasi igin 1sil islemlere tabi tutulmaktadir.
Sute uygulanan isil islemler arasinda termizasyon, pastorizasyon
ve sterilizasyon yer almaktadir.

Termizasyon

DUsUk sicaklikta kisa sureli uygulanan isil islemdir. Amag ¢ig
sUtln isleme anina kadar dayanim suresini artirmaktir. 60-65 °C
de 15-20 saniye uygulanmaktadir. Bakteriyel gelismeyi belirli bir
sure onleyebilmek ve psikrotrof bakterilerin bir kismini
oldurebilmek amaciyla pastorizasyon normunun altinda
uygulananisilislemdir.

Pastdrizasyon

100 °C nin altindaki sicakliklarda sutte bulunan patojen
mikroorganizmalarin imha edilmesi amaci ile uygulanan sl

islemdir. Sut isleme teknolojisinde en yaygin kullanilan isil islem
yontemidir.

Sterilizasyon

100 °C nin Gzerindeki sicakliklarda patojen
mikroorganizmalarin yaninda diger tim mikroorganizmalar
imha etmek amac ile uygulanan isil islemdir. 135-150 °C de 2-6
saniye uygulanmasi ile sitte bulunan mikroorganizmalarin
yaklasik %100 imha edilmis olmaktadir.

icme Siitii Endistrisine Genel Bakis

Icme sUtd; pastorizasyon, UHT ve sterilizasyon
islemlerinden hiri uygulanarak patojen ve
bozulmaya neden olan mikroorganizmalarindan
— arindinlan ve dogal niteliklerine en yakin haliyle
saglikl ambalajlar iginde tiketiciye sunulan suttar.
Pastorize sut, UHT sut ve sterilize sut olmak Uzere
piyasada igime hazir halde bulunmaktadirlar.

Pastérize sit: Kaliteli ¢ig sutin dogal
% Niteliklerine fazla zarar vermeden patojen
mikroorganizmalarin tamaminin ve diger
mikroorganizmalarin bayudk bir kisminin yok
edildigi ve sinirli bir sure sogukta depolanan igcme
sutadar.

UHT sit: Kaliteli ¢ig sutun ozelliklerinde en az degisiklige yol
acacak sekilde UHT yontemiyle tim mikroorganizma ve
sporlarinin yok edildigi ve aseptik kosullarda steril ambalajlara
ambalajlanan soguk ya da oda kosullarinda uzun sure saklanan
icme sutadar.

Sterilize suit: Hermetik olarak kapatiimis opak ambalajlarda
sterilizasyon islemi ile bozulma yapan tum mikroorganizmalarin
ve sporlarinin yok edilmesiyle elde edilen igme sutudur.

Pastorize sut ile UHT sit arasinda sute uygulanan sicaklik ve
strede farklilik vardir. Muhafaza suresi uygulanan islemden
dolayr pastorize sutte buzdolabi kosullarinda & gin, UHT sUtte
oda sicakhiginda 4 aydir. UHT sUtte hig mikroorganizma
bulunmaz. Buamagla aseptik dolumyapilir.

Pastorize ya da UHT sUt, isletmelerde kontrolli kosullarda
Uretilerek hazirlanir. Katki maddesi bulunmaz. Kimyasal
bilesimleri (icerdigi yag, protein, laktoz gibi] ve mikrobiyolojik
kriterleri (hastalik ve bozulma yapici etkenler) Turk Gida
Kodeksi'ne uymak zorundadir. Bu nedenle tiketici haklari
korunmus olur. Pastérizasyon isleminde kaynatma sicakligina
ulasiimadigl icin sutin besin degerindeki kayip gok az
olmaktadir. UHT isleminde de ayni sekilde yuksek sicaklik
uygulanir ancak uygulama suresi ¢ok kisa olmasi nedeniyle yine
besin kayiplari cok azdir. Bu sebeple pastorize veya UHT sut
tuketimi desteklenmektedir.

!
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igme Sutd Endistrisine Genel Bakis

Icme sutd; pastorizasyon, UHT ve sterilizasyon islemlerinden
biri uygulanarak patojen ve bozulmaya neden olan
mikroorganizmalarindan arindirilan ve dogal niteliklerine en
yakin haliyle saglikli ambalajlar iginde tlketiciye sunulan suttdr.
Pastorize stt, UHT sut ve sterilize sUt olmak Uzere piyasada igime
hazir halde bulunmaktadirlar.

Pastarize sut: Kaliteli ¢i sttln dogal niteliklerine fazla zarar
vermeden patojen mikroorganizmalarin tamaminin ve diger
mikroorganizmalarin bayuk bir kisminin yok edildigi ve sinirli bir
slre sogukta depolanan icme sutadur.

UHT siit: Kaliteli ¢ig stttn ozelliklerinde en az degisiklige yol
acacak sekilde UHT yontemiyle tim mikroorganizma ve
sporlarinin yok edildigi ve aseptik kosullarda steril ambalajlara
ambalajlanan soguk ya da oda kosullarinda uzun sure saklanan
icme sutadar.

Sterilize sut: Hermetik olarak kapatiimis opak ambalajlarda
sterilizasyon islemi ile bozulma yapan tim mikroorganizmalarin
ve sparlarinin yok edilmesiyle elde edilenicme sttudr.

Pastorize sut ile UHT sit arasinda sute uygulanan sicaklik ve
strede farklilik vardir. Muhafaza suresi uygulanan islemden
dolayr pastorize sutte buzdolabi kosullarinda 3 gun, UHT sutte
oda sicakliginda 4 aydir. UHT sutte hic mikroorganizma
bulunmaz. Buamagla aseptik dolum yapilir.

Pastorize ya da UHT sUt, isletmelerde kontrolli kosullarda
Uretilerek hazirlanir. Katki maddesi bulunmaz. Kimyasal
bilesimleri (icerdigi yag, protein, laktoz gibi) ve mikrobiyolojik
kriterleri (hastalik ve bozulma yapici etkenler) Turk Gida
Kodeksi'ne uymak zorundadir. Bu nedenle tiketici haklari
korunmus olur. Pastdrizasyon isleminde kaynatma sicakligina
ulasiimadigl icin sutin besin degerindeki kayip ¢ok az
olmaktadir.
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UHT isleminde de ayni sekilde yuksek sicaklik uygulanir ancak
uygulama suresi cok kisa olmasi nedeniyle yine besin kayiplari
gok azdir. Bu sebeple pastorize veya UHT sut tiketimi
desteklenmektedir.

Siitiin Besin Degerive Saglik Uzerine

Dosyamizin bu kisminda sutun yapisini olusturan maddelerin
genel ozelliklerine deginirken saglik agisindan énemine
deginecegiz.

Sut Sekeri (Laktoz)

Glikoz ve galaktoz Unitelerinden olusan bir sekerdir. Dogada
yUksek oranda sUtte bulunan ve stt sekeri olarak bilinen laktoz
iyi bir enerji kaynagidir. Sitteki laktozun yapisinda yer alan
galaktoz, beyin ve sinir dokularinin olusumunda ¢ok 6nemli rol
oynayan temel bir 6gedir.

Seker hastalari tarafindan kolaylikla tolere edilebilen bir
sekerdir. Laktoz vicudun kalsiyum ve fosfordan daha iyi
yararlanmasini saglar. Bu nedenle kemik ve dis olusumunda,
bebeklerin beslenmesinde ¢ok énemlidir. Laktozun vicutta
sindirilememesinden dolayr meydana gelen rahatsizliga “Laktoz
intoleransr" adi verilmektedir. Hastaligin belirtileri karin agris|,
mide kramplari ve gaz olusumudur. Bu tlr hastalar icin laktaz
veya B- galaktozidaz enzimi sute ilave edilerek sttteki laktoz
pargalanmali ve bu sekilde stt tiketmeleri gerekmektedir.




SutYagi

Taze inek sitiinde yaklasik %3,5-4 arasinda siit yagi bulunmaktadir. lyi bir enerji kaynagidirlar. Siit yag, laktozun en iyi sekilde kullanimini
sa(lamaktadir. Vicudumuz igin gerekliolan A, D, E, K vitaminlerinin tasinmasini saglar.
Sut yagindaki fosfolipitler, beyin ve sinir hiicrelerinin hayati dnem tasiyan kisimlarini olugtururlar. Sut, bilesiminde doymus ve doymamis

yag asitlerini bulundurmasindan dolayi, hem teknolojik yonden hem de beslenme agisindan énemliiglevler tagir.

Sit Proteinleri

Sitin en 6nemli besin 6geleri arasinda siit proteinleri yer alir. inek siitinde ortalama %3-3,6 oraninda bulunmaktadir. Siit proteinleri
temel olarak Kazein ve Serum proteinleri olmak Uzere iki kisimda incelenir. Kazein proteinleri %80 lik kismi olustururken, Serum
proteinlerinin arani %20 dir. SUt proteinlerinin biyolojik degeri bitkisel proteinlere gore gok yuksek oldugundan, diger proteinlere oranla sut
proteinlerinden bireyler daha iyi yararlanmaktadir. Sut proteinleri hiicre ve dokularin olusmasinda énemlirol aynar. Sut proteinleri blylime
ve gelismeye 6nemli 6lgtde katki saglar. SUt proteinleri sag ve tirnaklarin olusumunda baytk rol oynar. Sut proteinleri kas fonksiyonlarina
yardimer olur. Kazein proteinleriisil islem ile denature olmazken serum proteinleriisiligslem ile denatire olurlar. Bu nedenle stt Granlerinin

Uretiminde kazein proteinleri serum proteinlerine oranla daha fazla 6nem arz etmektedir.
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Mineral Maddeler

Sutte bulanan baglica mineraller kalsiyum, fosfor, potasyum
ve magnezyumdur. Kalsiyum 6zellikle gocuklarin kemik ve dis
olusumlarinin tamamlanmasinda bayuk rol oynar. Sutte bulunan
fosfor, kemik clusumunda énemli rol oynar. Kalsiyum ihtiyaci
hamilelik ve emzirme doneminde de 6nemli olup, bu donemlerde
yetersiz kalsiyum alimi, hem anne hem de bebek agisindan saglik
problemlerinin ortaya cikmasina sebep olabilmektedir. Bundan
dolayl hamilelik ve emzirme dénemlerinde, kalsiyum agisindan
zengin olan sut tiketimi oldukga Gnem tasir. Bu nedenle, igme
sutleri kalsiyum agisindan zenginlestirilerek fonksiyonel
ozellikleriartinimaktadir.

(Bin ton)
900 -
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700 -

600 -

500 -

400 T T T T T T T

Vitaminler

Sut, beslenme agisindan gerekli olan, yagda ve suda eriyen
vitaminlerin bayuk bir bolimind icermektedir. Ozellikle zeka
gelisiminde etkili olan, deri ve goz sagliginda gerekli BZ vitamini
igin sUt en iyi kaynaktir. Vacudun ihtiyaci olan B12 ve A vitaminleri
sticerek dnemli 6lglde karsilanabilmektedir. Sttteki vitaminler
hastaliklara kargl direnci artirmakta ve viicut gelisimine yardimci
olmaktadir.

istatistiklerle Tirkiye'de Siit ve Siit Uriinleri Uretimi

Turkiye Istatistik Kurumu'nun son olarak yayinladigi “Sit ve
sut Uranleri Uretimi, Kasim 2017 verilerine gére ticari sit
isletmelerince Kasim ayinda 749 bin 761 ton inek sutu topland!.
Toplanan inek sitd miktarr Kasim ayinda bir dnceki yilin ayni
ayina gore %46 artti.
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Kasim ayinda ticari sUt isletmeleri tarafindan icme sutu
Uretimi 146 bin 74 ton olarak gergeklesti ve bir dnceki yilin ayn
ayina gore %97 artis gosterdi. Inek peyniri Gretimi 55 bin 40 ton ile
bir dnceki yilin ayni ayina gore %6,3 artti. Koyun, kegi, manda ve
karisik sttlerden elde edilen peynir gesitleri ise 736 ton ile bir
oncekiyilinayniayina gore %/2 3 artti.

Avrupa ve Amerika'da 19. Ylzylin sonlarinda endustriyel
olarak siselenmesine dagitimina baslanmasina karsin, tlkemizde
20. YGzyihin ikinci yarisinda sit endustrisi sanayilesmistir.
Ulkemizde yilda 18 milyon ton siit Gretilmekte ve tiiketiimektedir.

SUt tuketimi tlkelere gore oldukga dedisiklik gostermektedir.
Cin'de kisi basI gunlik tuketim bir gorba kasigi iken, Ulkemizde iki
su bardag, gelismis Ulkelerde ise 1 litreye kadar ¢ikmaktadir.
Ulkemiz kisi basl icme st bakimindan disik olsa da, yogurt ve
ayran tlketimi bakimindan dunyada 0n siralarda bulunmaktadir.
Bu kapsamda Ulkemizde 2 yil énce baslanan okul sttd programi
da sUt tuketimini artirarak saglikl nesiller yetistirmeyi
amaglamaktadir.

Ulkemizde son on yildir uygulanan politikalar sonucunda,
nifus artisina bagl olarak, st Uretimi ve hayvan basina verim

Yogurt tretimi 92 bin 191 ton ile bir 6neeki yilinayni ayina gore
%23 arttl. Ayran Uretimi ise 57 bin 567 ton ile bir oneceki yilin ayni
ayina gore %25 artis gosterdi.

Kasim ayinda ticari sut isletmeleri tarafindan toplanan inek
sUth yag orani ortalama %35 protein orani ise ortalama %33
olarak tespit edildi.

artinlmis ve sut endustrisinin teknolojik gelismesine yardimel
olunmustur. Ulkemizde sit endistrisindeki en biyik sorun
hammaddenin (ci§ sit) kalite sorunudur. Sit Gretimi yapan
kugUk aile ciftcilerinin yeterince hijyen ve sanitasyon kurallarina
uymamasl, isletme basina dusen hayvan sayisinin dusik
olmasindan dolay! teknolojinin kullanilamamasi, sagilan c¢ig
sUttn hizlr sogutulmamasi nedeni ile gig stttn kalitesi sagimdan
itibaren hizla dismektedir. Oysa, salgilandidi anda steril olan ¢ig
sUt, meme igindeki, temiz olmayan sagici elinden ve sagim
kaplarinda baslayan mikrobiyolojik bulasmalar nedeni ile hizla
bozulmaya baslar. Bu durum, yetersiz sogutma veya hig sogutma

yaplimamas! ile birlesince, ¢ig sutun ekonomik ve teknolojik
kalitesihizla deger kaybetmektedir.
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Ulkemizde, ¢ig sttiin kalitesinin iyilestirilmesi yoninde Uretici
birliklerinin kurulmasl, sut sagim ve sogutma tesislerinin
kurulmasi gibi énlemler alinmasina karsin -hatta ileri
teknolojilerin kullaniimasina karsin [cipli inekler]-
kooperatiflesme gibi 6rgitlenme kiltiranan yerlesik olmamas
nedeni ile ve/veya "avans usull” ile Gretilecek sutlerin bir yil
6nceden dustk fiyat ile alinmasi nedeni ile sut Ureticiler
ekonomik olarak kalkinamamaktadir. Buna karsin, sttguliguin
sirketlesmesi sonucunda teknolojinin daha hizli uygulanmasi ve
hayvan saghgr ile ilgili tedbirlerin hizla alinmasi ile hem ¢ig sutin
kalitesinde iyilesme hem de miktarindaki artis daha kolay
saglanabilmektedir. Ancak, sirketlesme, soysal refahi veya kirsal
kalkinma yerine karlihgi esas aldigindan ekonomik refahin genis
kitlelere ulasasi mimkin olmamaktadir.
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Ulkemizde siit sektorinde yasanan bir diger sorun ise,
yasalarin yapilmasinda geleneksel st Grtnlerinin (peynir,
yogurt, ayran, kefir) ve Greticilerinin goz ardi edilmesidir.
Geleneksel sut ardnleri ile ilgili bir mevzuat olmamasi veya
tebligleri yapilirken kigUk udreticilerin goris ve onerilerinin
alinmamasi nedeni ile kiigik geleneksel stt Grtnleri Ureticileri
magduriyet yasamaktadirlar. Bir an énce geleneksel sit Grunleri
ile ilgili olarak yasal mevzuatlarin olusturulmasi gerekmektedir.
Aksi takdirde, yiksek cezalar ile karsi karslya kalan geleneksel
sUt ardnleri dreticilerinin Gretimden vazgegmesi nedeni ile
kiltirel mirasimiz olan geleneksel sut Grinlerinin giderek
kaybolmasi tehlikesi ile karsi karsiya kalinacaktir. Bu bakimdan,
geleneksel sUt drunleri Greten kicuk udreticilerin
Orgutlenmesine, egitiimesine ve teknik destek saglanmasina
gerekvardir."
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TURKIYE'DE KIRMIZI ET URETIM VE
TUKETIM PANELI

Bursa ve Turkiye ekonomisine blylk katma
deger saglayan Gyeleri ile sivil ekonomik toplumda
gug birliginin ifadesi olan Bursa Sanayicileri ve
Isadamlari Dernegi (BUSIAD), Gida Uzmanlik Grubu
Uludag Universitesi Ziraat Fakiltesi Zootekni
Bolimuamuz isbirligi ile “Tarkiye'de Kirmizi Et
Uretimi ve Tiiketimi" konulu panelde 8 Aralik 2017
tarihinde Bursa'da BUSIAD Evi'nde sektér
paydaslari bir araya geldi. Yogun ilgi gdsterilen
panele akademisyenler, Universite 6grencileri,
cesitli sivil toplum 6érgutd temsilcileri, is adamlari
ve basin katild!.

BUSIAD Evi'nde gerceklestirilen panelin
acilisinda konusan Gida Mihendisleri Odasi Bursa
Sube Bagkani Lale Yildiz, et tiketiminin
beslenmedeki yeri ve 6nemiyle ilgili bilgiler verdi.
Kirmizi et tuketiminin hayati dneme sahip
oldugunun altini gizen Yildiz, kirmizi et sektérinde
gida gavenliginin hayvana verilen yemden nihai
urtne kadar genis bir alani kapsadidini ve
meradan sofraya kadarki her asamanin insan
sa@ligi agisindan uzman veteriner hekimler ve gida
mihendisleritarafindan kontrol edildigini kaydetti.
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BUSIAD Yénetim Kurulu Baskan Yardimeis, Gida
Uzmanlik Grubu Koordinator(i ve SETBIR Bagkani
S.Tarik Tezel de hayvancilik sektorinin, endUstriyel
hammadde arzini saglamasl, nitelikli istihdam
kapasitesi, halkin ihtiya¢ duydugu hayvansal
proteini tedarik etmesi ve yiksek katma deger
saglamasl nedeniyle stratejik bir sektér oldugunu
belirtti. Halen 80 milyon civarinda olan Turkiye
nufusunun 2030 yilinda 88 milyonu 2050 yilinda ise
95 milyonu asacaginin tahmin edildigini séyleyen
Tezel, 6ngérulen ntfusun stt ve kirmizi et kaynakli
hayvansal protein ihtiyacinin yani sira tim
unsurlari ile zengin ve verimli beslenme ihtiyacinin
karsilanmasinin da son derece 6nemli oldugunun
altini gizdi.

Tezel, s6z konusu hedeflere ulagsmakicin yeterli
hayvan kaynagina sahip olmak gerektigine isaret
ederek, bugln Tirkiye'de sutte ve kirmizi ette
yeterli hayvanimiz olmadidini, her yil ortalama 50
bin bas st sidiri, 50 bin ile 500 bin bas arasinda
degisen miktarlarda da besi sigir ithal edildigini
belirtti.




Eger kendi hayvan kaynagimizi gelistiremezsek, bu ithalatin
yarin da devam edecegi uyarisinda bulundu. Bugtn 80 milyon
olan niifusumuzun siit ve kirmizi et kaynakli hayvansal protein
ihtiyacini karsilayabilmek igin, hayvan sayimizi arttirmanin
6nemine deginen Tezel, bunun igin de hayvancilija yatirm
yapmanin sart oldugunu, eger gerekli ve yeterli yatirm
yapilabilirse Tlrkiye'nin hayvancilikta net ihracatgl, piyasa
yapicl, yilda 50 milyar dolar gelir elde eden, 1 milyar dolar
ihracat yapan istikrarl, verimli ve rekabetci bir Ulke
olabilecegini belirtti.

Uretimde sdrdarGlebilirligi saglayacak, tiketicinin
erisebilecedi fiyatlarda yeterli arzi olusturacak dinamiklerin
irdelenmesi gerektiginiiletti.

Turkiye et sektdrinde yilda 1 milyon 173 bin ton kirmiz et
Gretildiginin bilgisini veren Tezel, dinyadaki domuz harig
toplam kirmizi et dretiminin %1,5'nin Tarkiye'de
gerceklestirildigini kaydetti. Tezel, AB'deki Uretim ile
kiyaslandiginda ise Tlrkiye'nin dretiminin %140 seviyesinde
olduguna deginerek, sektore yonelik olarak Ulkemizde kayitl -
kayit disi dengesinin halen yerine oturmadigini, bunun da
uygulamada ciddi sorunlara neden oldugunu, bu sebeple
6ncelikle kayit disinin ortadan kaldiriimasi gerektigini
vurguladi.

Hayvancilik politikalarinin uzun vadeli bir stratejiye uygun

olarak yirGtilmesi gerektigini ifade eden Tezel, bu kapsamda
tarimsal desteklerin yillik dilimler halinde uygulansa da, Avrupa
Birligi ve Amerika'da oldugu gibi cok yillik mali programlar
cercevesinde planlanmasinin sektérde istikrar olusturuimasi
ve korunmas! agisindan fevkalade énemli oldugunu belirtti.
Tlrkiye'de kirmizi et Gretiminin arttiriimasi, et fiyatinin
dusurdlmesi ve ciftginin besicilikten kazanir hale getirilmesi
icin etci Irk veya kombine irklarla besi yapilmasi gerektigini
soyledi.

Acilis konusmalarinin ardindan oturum bagkanligini
yurattigim panele gecildi. Panele konusmaci olarak Ulusal
Kirmizi Et Konseyi Baskani Ahmet Haciince, Uludag Universitesi
Ziraat Fakultesi Zootekni Boélumd'nden Prof. Dr. Mehmet
Koyuncu, Bursa Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi Baskani ismail
Anil, Bursa ili Damizlik Koyun Keci Yetistiricileri Birligi Baskani Ali
Hasan Yildirim Oran ve Bursa Kasaplar Odasl Bagkani Muhsin
Yildiz katild.

Panel 6ncesi Uludag Universitesi Ziraat Fakultesi Zootekni
B6lUm Baskani ve panel oturum baskani olarak Turkiye'de
kirmizi et Gretimi ve tlketimi ile ilgili yaptigim konusmayi
asagida sizlerle de paylasmak isterim.
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n’.'!ﬁ., Tarkiye'de kirmizi et Uretim ve

tuketimi ile ilgili énemli
problemlerimiz bulunmakta,
artan nafus ve gelir dizeyi ile
birlikte Uretimin tiuketime
yetmemesi, arzin talebi
karsilamamasi kirmizi et
fiyatlarini asiri artirmaktadir. S6z
konusu soruna ithalatla ¢6zim
bulunmaya calisiimaktadir.
Ancak bu uzun vadede dogru ve
surddralebilir bir yéntem
degildir. Ganumz Tarkiye'sinde
sut Gretiminin %971, kirmizi et
dretiminin ise %89'u sigirlardan
elde edilmektedir.

Tarkiye'de kirmizi et Uretiminin ana kaynadini sut hayvanlarinin erkek buzagilari olusturdugu igin Glkemizde kirmizi et ve sUt
Uretiminin birbirinden ayri dustntlmesi mumkun dedildir. Devletimizin yem bitkileri Gretimi ve hayvancilik desteklemeleriyle son yillarda
stt sigirlarindan stt Gretiminde 6nemli gelismeler saglanmis olup, yillik ortalama sut verimi 1,5 ton civarinda olan yerliirk sigirlarin yerine
sut verimleri yaksek kaltar irki stt sigirlarinin kullanimi ile bakim besleme kosullari iyi olan isletmelerde sit verimi 10 - 12 tonlara kadar
cikariimistir.

Ancak, fizyolojik nedenlerle bir stt ineginden yilda ancak 1buzagi alinabildigi icin, stt veriminde saglanan yaklasik 10 kat artis, kirmizi
et Uretiminde saglanamamistir. Bu nedenle Ulkemizde kirmizi et Gretiminin artinimasi igin, sigirlarda dol verimi sorunlari ve buzagi
kayiplarinin azaltilmasi, bunun yaninda koyun ve kegi sayisinin ve Gretimde verimliligin artirilmasi gerekmektedir. Bir Akdeniz tlkesi olan
Tarkiye, koyun-kegi yetistiriciligi icin uygun bir cografyaya ve ekolojiye sahiptir. Gegtigimiz yillarda nifusumuzla ayni sayida olan
klcukbas hayvan varligimiz gesitli nedenlerle bugtn énemli dizeyde azalmistir.

Dunya'da kirmizi et Gretim ve tiketiminde en fazla paya sahip olan domuz etini dini inanglarimiz nedeniyle tiketmedigimiz icin, bizim
kirmizi et iretimimizi artirmada koyun ve kegi yetistiriciligine daha fazla Gnem vermemiz gerekmektedir.

Ulkemizde ekonomik, strduriilebilir kirmizi et ve st Gretimi igin ucuz yem kaynadi olan yem bitkileri Gretiminin aritiimasi
gerekmektedir. 30 yil 6nce %2 olan yem bitkileri Gretimimiz, devletimizce yem bitkileri yetistiriciligine uygulanan desteklemeler ile
6nemli duzeyde artirilmig, ginimuzde %9'ara yikselmistir. Ancak, hayvan varligimiz dikkate alindiginda bu miktar Gretim yetersiz
olduguigin, yem bitkileri Gretimimizin en az %20-25'lere ¢ikarilmasi gerekmektedir.
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Ucuz ot kaynagi olan cayir ve mera alanlarimiz 50 yil dnce 45
milyon hektar iken, mera alanlarinin amag disi kullanimi
nedeniyle gindmuzde 14.6 milyon hektara dusmis olup,
meralarin erken ve agir otlatimasl, iyi idare edilememesi
nedeniyle ot verimleri gok dlsuktir. Bu nedenle ¢ayir mera
alanlarimizin 1slahi ve iyi idare edilmesi gerekmektedir. Bizler,
Ulkemizde Gretimi artirici ve maliyeti disUrlcu tedbirler
almadigimiz surece kirmizi etteki fiyat sorunu ve ithalati daha
cok tartismak zorunda kaliriz.

Panel konusmacilarindan Prof. Dr. Mehmet Koyuncu
ise Turkiye'de hayvansal kaynakli besin maddesi olan kirmizi et
tiketiminin dunya ortalamasinin altinda, oldukga disUk
seviyelerde oldugunu; oysa saglikli bir insanin haftada 3 - 4 kez
kirmizi et tiketmesi gerektigini sdyledi. Tarkiye ekonomisinin
buyidigine ve nifusunun da arttigina isaret eden Prof.
Koyuncu, buna bagliolarak talebin de arttigina degindi.

Prof. Koyuncu, Turkiye'deki hayvan varligi ve toplam et
Uretiminde tdrlerin pay! hakkinda da bilgi vererek 1980 ve 2016
yillari arasinda dlnyaya kiyasla manda, kegi ve deve sayilarinda
biyuk dustsler yasandiginiifade etti.

Tarkiye'de tavukgulugun son derece gelismis bir sektor
olarak faaliyetlerine devam ettigine, ancak koyun ve kegi
Uretiminin ihmal edildigine vurgu yapan Prof. Koyuncu, 1990
yilinda toplam hayvan varliginin iginde sigirlarin orani %66,

koyun - kegi orani %32 iken, 2016'da sigirlarin oraninin % 90 ve
koyun - kegi oraninin ise %10 seviyelerine dustigund, yiksek
besi maliyeti ve kur kaynakl artan beslenme maliyetleri
nedeniyle 6zellikle kigUk Ureticilerin faaliyetlerini strdirmekte
zorlandiklarini belirtti.

Arzin talebi kargilayamamasi nedeniyle fiyatlarin asiri
arttigini, hayvanciligin ve kirmizi et dretiminin bu zayif halinin,
sektort korunaksiz hale getirerek, piyasalari olumsuz
etkiledigini soyledi. Tarkiye'nin dinya mera varligi
siralamasinda 46. sirada bulundugunu ifade eden Prof.
Koyuncu, et Gretimini artirmak igin meralarin énemli oldugunu,
kirsalda yetistirici sayisinin hizla azaldigini, kirsalda Gretim
desteklenmedikge ve kente goc 6nlenemedigi sirece mevcut
sorunlarin da bitmeyeceginiifade etti.

Ulusal Kirmizi Et Konseyi Bagkani Ahmet Haclince de
Turkiye'de hayvan sayisi, tuketilen et miktari, mera alanlarinin
bayuklugu gibi rakamlarin gergekgi ve tam olarak bilinmedidini
belirterek, kirmizi et sektdrinin su an maalesef kayit disiligin
abidesi konumunda oldugunu sdyledi. Tirkiye'de kirmizi etin su
siralar magazin haberleriyle yaristigini dile getiren Haciince,
besicilerin besi danasl, yem ve mazotu dolarla aldigini, kaderini
dolarin belirledigi bir Gretimin Tirk Lirasi ile satimasinin
mUmkan ve sarddralebilir olmadigini belirtti.
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Tarkiye'de su an kapali sistem besi hayvanciliginin iflas ettigini, bu nedenle mera hayvanciiginin 6nemli oldugunu ancak, mera
hayvanciligi igin tlkede ¢coban bulmanin en 6nemli sorun oldugunu, bakanligimizca goban isminin strd yoneticisi olarak degistirilmesinin
de sorunun ¢ozmune care olmadigini sdyledi. Son yillarda Turkiye'de bosalan cok sayida kéy oldugunu, kydekilerin arazisini satip sehre
geldigini, bu nedenle bir seyi iretmeden fiyatinin dismesinin mimkuin olamayacagini séyledi.

Hayvanciligin zor ve zahmetli bir is oldugunu, 6zel hayat dinlemedigini, kirmizi etin pahali oldugunu sdylemek igin hangi kosullarda
Uretildigini ve maliyetini bilmek gerektigini, bu nedenle bu kadar zorluk, bu kadar stresin iginde kirmizi etin pahali oldugu yorumunu gok
dadogru bulmadigini belirtti.

Bursa Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi Baskani ismail Anil ise Tiirkiye'de temel sorunun “Kirmizi etin ¢ok genis kitleler tarafindan
tuketilmesi isteniyor mu, istenmiyor mu?" ikilemi oldugunu vurgulayarak, sektorin mevcut tablosu ve sorunlariyla ilgili carpicl
tespitlerde bulundu. Anil, Glkede Gretimi artirmak yerine ithalatin ¢dzim olmadigini, boyle gittigi takdirde Turkiye'nin yakinda tamamen
ithalata bagimliolacagini da sozlerine ekledi.

Bursa Kasaplar Odasi Baskani Muhsin Yildiz, 40 yildir sektdrde faaliyetlerini strduren biri olarak diikkana artik 250 gram kiyma almaya
gelenler oldugunu, insanlarin artik evine et gétiremedigini ifade ederek; et fiyatlarinin diismesi igin Gretimin artirilmasi ve maliyetlerin
dustralmesi gerektigini, bir zamanlar tarim tlkesi sifati olan Trkiye'de insanlari bu hale distrenlerin utanmasi gerektigini kaydetti.

Bursa ili Damizlik Koyun Kegi Yetistiricileri Birligi Baskani Ali Hasan Yildirim Oran, Tiirkiye'de kirmizi et Gretim ve tiketiminin artiriimasi
icin koyun ve kegi yetistiriciliginin 6nemine, koyun ve kegi yetistiriciliginde de meralarin 6nemine degindi.

Panelin oldukga ilgi géren soru cevap ve katki bolumunde ise mevcut sehir yasasi nedeniyle mahalle statlsune gegirilen kdylerde
koy icinde hayvancilik yapmanin gittikce zorlastigl, kdy disinda hayvancilik icin yatinim zorlugu ve hirsizlik olaylarinin hayvanciligin
gelisimini olumsuz etkiledigi, bu nedenle hirsizlik olaylarinin 6nlenmesi igin hayvan hirsizlik olaylarinin organize suclar kapsamina
alinmasi gerektigi 6nerisinde bulunuldu.

Sonug olarak Tiirkiye'de kirmizi et Giretim ve tiketim sorunun ¢oziimuigin;

Sigirlarda dél verimiproblemlerive buzagi 6lumlerinin 6nlenmesi,

Koyun-kegi sayisininve verimlerinin aritiimasi,

Meralarinislah edilerek gercekten hayvancilik yapacak Ureticilere kiralanmasi,

Uretim maliyetlerinin distrilmesiicin yem bitkileri Gretimininartirimasi,

Sigircilikta sut verimi yiksek kultr irklari yerine et ve sut verimi yiksek kombine irklarin desteklenmesi,

Ureticibirliklerinin talebi disinda hayvan ve etithalatina izin verilmemesi,

Ithalatin zorunlu oldugu hallerde ise genc besi danast ithalatina izin verilmesi, kesinlikle et ithaline izin verilmemesi,

Et Gretiminde kayit disi Gretimin engellenmesi,

Ulkede mera hayvancili§inin tesvik edilmesi ve coban sorunun ¢oziimlenmesi,

Ulkede uzun vadeli hayvancilik politikalarinin belirlenmesi ve bu politikalara uyulmasi,

Etithalatinin bu Ulke icin kesinlikle ¢6zm olmayacadg, tlke et ve sut hayvanciligini olumsuz etkileyerek uzun vadede et ve st
Uretimini daha da dusUrecegi, bu nedenle sorunun ¢ozama icin yerli Gretimin ve verimliligin artirimasi ve maliyetleri distrmek
gerektigi sonucuna varimistir.
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Panel sonuglarinin kirmizi et Gretimi sorunlarinin ¢ézimune ve tlkemiz hayvanciliginin gelisimine katkida bulunmasi dilegiile saygilar
sunarim.
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PEYNIR YE, GUVENLE GULUMSE!

Agiz ve dis saghgi, tim bedenin sagligini ilgilendiren
hassas bir konu. Beslenmenin basladigi agiz ve dislerde
olusabilecek bozukluklar pek gok rahatsizligi tetikleyebiliyor.
Hepsinden de 6nemlisi gilimsemeyi gélgeleyen sagliksiz
disler, kisinin 6zguvenini zedeliyor. Uzmanlar, saghkl digler
icin kalsiyum, protein ve fosfor alimina dikkat edilmesi
gerektiginiifade ediyor.

Saglikli bir yasam agiz ve dis saghigiyla baslar. Uzmanlar, agiz
ve dis saghgini bozan faktorlerin vicut saghgini da etkiledigini
ifade ediyor. 22 - 26 Kasim AQiz ve Dis Saghgi Haftasl sebebiyle bir
aciklama yapan Muratbey Beslenme Danismani Prof. Dr. Muazzez
Garipagaogly; dis guraklerive dis eti hastaliklarinin; vicutta kalp-
damar rahatsizliklarindan kemik erimesine pek ok hastalik
riskini artirdiina dikkat cekti. Ozellikle kalsiyum, fosfor ve
protein bakimindan zengin olan peynir tiketiminin agiz ve dis
saghgini olumlu yonde etkiledigini ifade eden Garipagaoglu,
peynirin digleri asit erozyonuna karsl korudugunu belirtti.

Cocuklarda peynir tiiketimi daha da énemli

Cocuklari guldiren eglenceli peynirler

Dogal ve lezzetli peynirleri ile Muratbey, 6zellikle cocuklarin
peynir tuketimini tesvik amaci ile pek ¢ok 0Ozel calisma
gerceklestiriyor. inovatif Griinleriyle cocuklara peyniri
sevdirmeyi hedefleyen Muratbey, 6zellikle agiz ve dis saghgi icin
onemli bir besin alan peynirin gocuklarin beslenme
gantalarindan eksik edilmemesi gerektiginin altini giziyor.
Gelisim doneminde agiz ve dis saghgina dikkat geken Muratbey,
sosyal medya hesaplarindaki eglenceli tarif ve sunumlariyla
gocuklarin guluimsemelerine en blytk katkiyr sagliyor.

Turkiye'de agiz ve dis saghginin gerektigi kadar nemsenmedigini hatta ihmal edildigini soyleyen Garipagaoglu, 6zellikle dis ¢curagunun
cocuklar arasinda sik goruldiging hemen hemen tiim yas gruplarinin yaygin bir sorunu oldugunu kaydetti. Garipagaogu, "Ornegin, okul
Oncesi donem gocuklar arasinda dis guragu orani yuzde 40 olarak bildirilmektedir. Takarak eksikligi ya da agiz kurulugu dis grimelerine
neden olmaktadir” dedi. Peynirin takarik akisini uyardigini ve agiz igi asit ortami clusmasini engelledigini dile getiren Garipagaoglu, "Sekerli
besin yendikten sonra peynir tuketiimesi durumunda, agiz igindeki asit ortami hizla geriye dontyor, bu da dis glrdmesini engelliyor. Bol
kalsiyum ve pratein iceren peynir ayrica dis yapiminda énemli rolii olan fosfor bakimindan da zengindir. iste tim bu igerigi ile agiz ve dis

saghgricin onemlibir besindir” ifadelerini kullandi.

A -
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-
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KgcQELi QﬁyﬁK§EHiR BELEDIYESI'NDEN
SUT URETICILERINE SOGUTMA TANKI
alyi e

1 —

Kocaeli BuyUksehir Belediyesi
hayata gegirdigi hizmetler ile tarim ve
hayvanciliga destek olmaya devam
ediyor. Sutin sagiminin ardindan
soguk zincirinin bozulmamasinin
saglanmasi amact ile hayvancilik
isletmelerine yuzde 50 hibeli sogutma
tanki temin eden belediye, 2017 yili
icerisinde basvurular kabul edilen ve
gerekli islemleri yapilan 32 ciftginin
sUt tanklarini, sahiplerine teslim etti.

$ . g

REY

Kocaeli Biyiiksehir Belediyesi Muhtarlik isleri Daire Baskanligi Kirsal ve Tarimsal Hizmetler Sube MidUrligunin gerceklestirdigi “siit
sogutma tanki" destegi ile dreticinin sutd, soguk zincire dahil olarak deger kazanirken, tiketiciye de daha saglkli Grdn sunulmasi

sa{lanacak. Bu proje sayesinde Ureticiye ylzde 50 hibe ile daditilan 32 adet sut sogutma tanki ile glinde yaklasik 30 ton sutin soguk zincirle
sagliklibir sekilde tuketicilere ulastinimasi hedefleniyor.

Tohumdan Fidan'a Destekler
Devam Ediyor

Ciftcilere teslim edilen A sinifi
sogutma tanklari sutun sicak
ortamlarda dahi hizli bir sekilde
sogutulmasina olanak taniyor.
Buyiksehir Belediye Baskani ibrahim
Karaoglanoglu'nun talimatlari ile
Kocaelindeki giftgiye her tirli destek
saglaniyor. Meyve fidani, yem bitkisi

| --ll-’ ’. 'i | % .
- L ’ LN

J - | tohumu, yksek verimli tavuk kiimesi,
l l l i u | dl'igamas® .’ .7y, serayapimi, sera naylonu gibi destekler
= = e 3 devam ediyor.
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ILK sﬂT TEK]\IOLQJiSi VE GASTRONOM i LISESININ
TEMELI ESKISEHIR'DE ATILDI

Yasar Egitim ve Kultar Vakfi, Tarkiyenin ilk sut
teknolojisi ve gastronomi lisesinin temelini
Eskisehir'de atti.

Turkiye'de gida, tarim ve boya sektérinin 6ncusu
Yasar Toplulugunun kurucusu Durmus Yasar
- tarafindan 1974 yilinda izmir'de kurulan Yasar Egitim ve
Klltlr Vakfi, 8'inci okulun temelini Eskisehir Tepebas
= " ilcesinde attl. Temel atma toreni Eskisehir Valisi

€ Yasar " Ozdemir Cakacak, Yasar Holding Yonetim Kurulu
YASAR EGiTiM ve KULTUR VAKFI .. Baskan Vekili ve Yasar Egitim ve Kultir Vakfi Idare
MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISES| TEMEL ATMA TOREN! Heyeti Baskan Yardimcisi Feyhan Yasar'in ev
B sahipliginde gerceklestirildi.

ilk Dersin Eyliil'de Baglamasi Hedefleniyor

Bugine kadar 7 okul yaptirarak milli egitimin hizmetine sunan, 6500'e yakin 6drenciye karsiliksiz burs saglayarak egitimlerini
destekleyen Vakif, egitim alaninda katki saglamaya devam ediyor. Gida teknolojisi, mutfak sanatlari ve gastronomi alaninda egitim
saglayacak okulun 2018-2019 egitim 6gretim yilinda aciimasi hedefleniyor. 5.500.000 TL biitgeyle 9.000 m’ arazi (zerinde yaklasik 2.000 m’
taban alana sahip olacak Gida Teknolojisi Anadolu Meslek Lisesinde 16 derslik, 5 laboratuvar, 1 st atolyesi, 3 brans dersligi ve kittphane yer
alacak.

Eskisehir Valisi Ozdemir Cakacak yaptigi konusmada “Ekanomimizin biydmesinin, kalkinmamizin ve refah seviyemizin yikselmesinin
temel sartlarindan birisi de nitelikli insan guct ihtiyacinin rahatga karsilanmasidir. Nitelikli insan glctnin karsilanabilmesi ise dogrudan
Mesleki ve Teknik Egitimin niteligi ile alakalidir. Bu vesile ile bu projeyi ilimize kazandirma gayretinde olan Yasar Egitim ve Kultur Vakfina
stkranlarimi sunuyorum. 8 ayda tamamlanmasi éngorUlen bu okul projesinin ilimiz egitimine, ekonomisine nice arti degerler katmasini

diliyorum" dedi.
“Gérevimiz Glkemizinsanini bulundugu yerden dahaileriye tasiyacak faaliyetlere imza atmak”

Yasar Egitim ve Kultlr Vakfi Baskan Yardimeisi Feyhan Yasar temel
atma toreninde yapti§l konusmada; “Bizlere dusen gérev, kurucularin
vizyonuyla Yasar Egitim ve Kulttr Vakfini, egitim, kiltur ve sanat alaninda
toplumun gelismesine 6nculik edecek hale getirmek ve ekonomik
oldugumuz kadar sosyal sorumlulugumuzun da bilincinde olarak tlkemiz
insanini bulundugu yerden daha ileriye gotlirecek faaliyetlere imza
atmaktir. Yasar Toplulugu olarak, Turkiye'de gida, igecek ve boya
sanayiinin 6ncusu olma rolimuzle tlkemize ok sayida fabrika ve tesis
kazandirdik. Gida ve tarim alaninda egitime, egitimli insan gucune olan
ihtiyacin farkindayiz. Bu amagla, gida teknolojisi, mutfak sanatlari ve
gastronomi alaninda egitim saglayacak okulumuzun temelini hep birlikte
atmaktan gururluyuz' dedi.

43 yil 6nce Durmus Yasar tarafindan sadece bireylerin degil,
kurumlarin da sosyal sorumlulugunun olmasi gerektigine olan inangla

kurulan ve Selguk Yasar'n gelistirdigi projeler ile buydyen Yasar Egitim ve @ Yasar
Kultdr Vakfrnin egitime olan katkisi okul ve burs desteklerinin yani sira VASAR CITh e OLAOR VAR
duzenlenen sempozyumlar, kongreler ve yaruttlen bilimsel calismalarla : ‘n‘i & o
devam ediyor. '
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: BiRLIK OL Ki KUVVETLI OLASIN!!!

Bugtin dinyada 900 milyon insan yatagina ag girerken, 1 milyar 200 milyon insan da aclik sinirinin altinda
yasiyor. Toplam 2 milyar yiz milyon insanin, yani dinya da hemen hemen her 3 kisiden birinin yasadigi bu

durumun sebebigida yetersizliginden degil, gelir paylasiminin adaletsizliginden kaynaklaniyor.
Geri kalmis ya da gelismekte olan tlkelerde, insanlarin yeterli ve saglikli gidaya ulasmalarinin tek yolu

Ureticilerin 6rgltlenmesi.
Ureticilerin, kooperatifler ve birlikler seklinde érgiitlenmesi, onlarralicilarin fiyat baskisindan koruyor.
Kooperatif veya birlik ¢atisi, toplu hammadde alimlariyla Grin maliyetlerini dusartyor.
Ozellikle kooperatifler, Gyelerinin Urettigi tarimsal hammaddeyi isleyerek kendi markasiyla basta

geleneksel Urtnler olmak Uzere birgok islenmis rtin elde edebiliyorlar. Bu da sermaye birikimi saglayarak

kooperatiflerin ve Uyelerinin ekonomik olarak gliglenmesine neden oluyor.
Kooperatifler markalasarak tlketiciler icin givenli gida Uretiyorlar. Kiguk capta bitkisel Gretim yapan

ciftgiler ve birkag inedi olan vyetistiriciler, tek baslarina Urettikleri gidalarin glvenligini yeterince
saglayamiyorlar. Halbuki kooperatifler bunyelerinde calistirdiklari Ziraat Mihendisleri, Gida Muhendisleri ve
Veteriner Hekimler ile Gyelerine hizmet veriyorlar. Bu da tketicinin ve dolayisiyla da toplum saghginin
PI’Of.DI' korunmasina yardimc! oluyor.

7 |

Harun RAS'T Kooperatif ve birlikler, sanayici igin de 6nemli. Birgok isletmeden klicUk partiler halinde toplanan sanayi
hammaddesi, 6rnedin ¢ig sut, yerine sanayiciler bir merkezden Grin almak isterler. Bu sekilde hem

UYSAL hammadde maliyetini azaltmig hem de gavenli gida, hilesizhammadde satin almis olurlar.
Fge Universitesi Dunyadaki achgin ya da yart aghgin 6nlenmesinin, gelirin adaletli paylasimindan gegtigini artik batin
Ziraat Fakiltesi kesimler soyluyorlar. Gelir adaletsizliginin onlenmesi, yerelin desteklenmesine bagli. Bir diger ifadeyle,
Sut Teknolojisi ekonominin lokomotifi olan kicUk aile isletmelerinin yasatimasi gerekiyor. Tarimdaki kicuk aile ciftcileri
Bolum tarimsal faaliyetten gekilirse kentlere gelip tiketici oluyorlar. Bu sekilde kirsaldan kentlere giden vasifsiz

isgct yiginlar halindeki gog kentlerde de issizligi arttiriyor ve bu da toplumsal barisi bozuyor.
Halbuki kuguk aile isletmelerinin yasatiimasl, ekonomi igerisinde kalmalari gerekiyor. Gelismemis ve

gelisen Ulkelerde bu ancak kiiciklerin bazi yapilar tarafindan korunmasi ile alasi grundyor. iste bu yapilar
da; kooperatif ve birlikler.

Turkiye'deki duruma bakarsak: aslinda Turkiye'de cumhuriyetin kurulusu ile
birlikte birgcok kooperatif kuruldu. O zaman ki yoneticiler “birlikten kuvvet dogacagini” biliyorlardi.
Ancak zamanla kooperatifler, iktidarlarin arpaliklari, siyasi partilerin de arka bahgesi haline getirildi.




_GIDA ETERSiZLiGINDEN pEt".;'L.,
GELIR PAYLASIMININ ADALETSIZLIGINDEN

Bu anormal durum nedeniyle, kooperatifler yonetilememeye baslandi ve birer birer goktiler. Bdylece Ureticilerin kooperatiflere olan

guveninide sarstilar.
Guvenin sarsiimasinda bazi tarimsal kooperatif yoneticilerinin de payi oldu. Yapiyi kit yoneterek buna zemin hazirlanmasina yardimc

oldular.
Ancak yine de yilmamak gerekiyor. Turkiye tariminin kurtulusu tarimdaki kuiguk aile igletmelerini yasatmaya bagli. Bunu bir tarim tlkesi

olan (6zellikle yazdim sadece sanayi Ulkesi degil bunlar) Hollanda, Fransa, Aimanya basarmis, Turkiye neden basarmasin?
Ancak tarimsal yapilarin yetki alanlari kesin cizgilerle belirlenmeli. Bunu neden soyliyorum? Bugln tarimdaki gesitli kooperatif ve

birlikler birbirlerinin alanlarina giriyorlar. Bu sinirlar kesin olarak belirlenmeli ki birbirlerine de zarar vermesinler.
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NEVKOD BiLGi TEKNOLOJILERI

Tarkiye'nin ilk uygulamali teknoparki olan Teknopark Ankara icerisinde, tamamen yerli sermaye ile kurulan ve yerli beyin gucini esas

alan Nevkod Bilgi Teknolojileri Ltd. Sti, alaninda uzman geng ve dinamik kadrosu ile gerek Ar-Ge projelerinde gerekse diger yaziim
projelerinde kamu kurumlarina ve 6zel sektore hizmet vermektedir.

Nevkod Bilgi Teknolajileri Ltd. Sti. kurumsal yénetim bilgi sistemleri alaninda oldukga tecribe sahibi bir ekip tarafindan yonetiimektedir.
Bu tecrUbeli ekip her gecen giin daha blytmekte ve firmanin piyasada dnemli bir yer edinmesi igin yogun emek gostermektedir.

Yerli ve mili kaynakli projelere yogunlasarak Ulkesinin teknoloji alaninda ilerlemesini ve kalkinmasini hedefleyen sirketimiz is
tecrUbelerinden edindigi kaltirin musterilerine katma degeri olmasi igin her gegen gun kendini daha gelistirmektedir.

Ulkemizin, ulusal ve uluslararasi hedefleri dogrultusunda, gelismislik icin olmazsa olmazimiz teknoloji alaninda vizyonu, misyonu,

hedefleri, yerli ve gucli teknolojik alt yapisi ile bu tlke ve bu millet igin galismayi kendimize "is" olarak degil "gorev" bilinciyle yolumuza
durmaksizin devam ediyoruz.

Ajans iletisim Hizmetleri ve 2B Teknoloji

Ajans lletisim ve TelekomUnikasyon Limited Sirketi 2007 yilindan beri, kurumsal mesajlasma sektériinde, uzman kadrosu ile, 7/24 kaliteli
hizmet vermektedir.

Firmamizin kuruldugu ilk andan itibaren temel prensibi kaliteye 6nem vermek olmustur. Diger prensiplerimiz gelisimi takip etmek,
durust hizmet ve uygun fiyat olarak belirlenmistir.

Firmamiz, Toplu Mesaj SMS hizmetleri, ses ve internet data hizmetleri, VOIP ve sanal santral hizmetleri vermektedir.

Hizmetlerimiz

Nevkod Bilgi Teknolojileri
eYonetim Bilisim Sistemleri Yazilimi
*\Web Partal Hizmetleri

*Mobil Uygulama Yazilimlari

eKurumsal IT Danismanlig
\ ec-Ticaret Partali Hizmetleri
Ajans iletisim ve 2B Teknoloji

* Toplu Mesaj Hizmeti (SMS-MMS]

e Ses Hizmeti

nev ko d *Sabit Numara Tagima ve Tahsis Hizmeti
e internet Hizmeti

Bilgi Teknolojileri *|P Santral Hizmet Detay

e Donanim Hizmetleri

e \/eri Aktarma Hizmetleri
o Elektronik Urtinler

e Sarf Malzemeleri
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NIGDE'DE HAYVANCILIKTA DEV PROJE

Nigde'de Il Gida Tarim ve Hayvancilik Mudarlugi, Nigde St Ureticileri Birligi, Nigde Ziraat Odasi ve Nigde Damizlik Sigir
Yetistiricileri Birliginin ortaklasa galismalariniyaruttukleri HAY-GEB projesinde sona gelindi.

Proje kapsaminda ilk etapta Konakli, Cukurkuyu ve Edikli Kasabalarinda Tarim Reformu Genel Mudurlugu tarafindan Nigde'de
yUrGtdlen toplulastirma galismalari neticesinde 1. sinif tarim arazilerinin yerine basvuru sahiplerine, 3. ve 4. sinif arazilerde ise
her kasabanin belli bolgelerine hayvancilik merkezleri olusturulurken, bu bolgelerde yer tespit galismalarinin baglatilip hak
sahiplerine teslim edildigi ifade edildi.

ilk Etapta 390 Hak Sahibi Faydalanacak

HAY-GEP projesinden ilk etapta Edikli kasabasinda 170, Konakli Kasabasinda 70 ve Gukurkuyu Kasabasinda 150 hak sahibi
faydalanacak. HAY-GEB projesi ile blytkbas hayvan yetistiriciliginin tretim alt yapisini gelistirerek, modern tretim alanlari,
uretimde verimliligi artirmak ve yasanabilir bir gevre olusturarak, Nigde'nin buytkbas hayvan yetistiriciliginde merkez haline
gelmesi hedefleniyor.

A VS |
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ABD'DEN TURKi\(E’YE DpNE.!\I GiRi§iMCi, o
KURDUGU CIFTLIKTE GUNLUK 10 BiN TON SUT URETiYOR

o A e oA b, —
s

Turkiye ve ABD'de isletme,
finans egitimi alan ve alaninda

' sonra memleketi Malatya'ya
dénen Onder Bor, ciftlik kurarak
| sitiretimine baslad.

Devlet destegiyle buyuttigu
ciftliginde 600 sagimlik inegi
bulunan Bor, giinliik 10 bin ton
sutaretiyor.

Bor, AA muhabirine yaptigi aciklamada, Bilkent Universitesi Isletme Bolimi'nden mezun oldugunu ve 1998'de ABDYe giderek San
Francisco'da uluslararasi ticaret okudugunu soyledi. Buradaki egitiminin ardindan Turkiye'ye dondugunu ve 3 yil gesitli firmalarda calistiktan
sonra yeniden ABD'ye gittigini anlatan Bor, burada finans Uzerine ylksek lisans yaptigini belirtti. Daha sonra yeniden Turkiye'ye dondugunu
sOyleyen Bor, soyle devam etti:

"Ailemde daha 6nce hayvancilik yapan yoktu. Beni biraz babam yonlendirdi, biraz da baliklama atladik. yi de yaptik diye diistiniyorum. Bir
daha yapar misin? diye sorsalar yine yaparim. Hic bocalamadim, taktim gizmemi ve igeri girdim. igne yaptik, hayvan dogumuna yardimel
olduk... Esimin gok blyuk destegi var, hi¢ sikinti yaratmadi. Cocuklarim da sikinti yaratmadi. Onlar da hep burada kopeklerle, buzagilarla
oynuyorlar.

Beyaz yakall olmak ¢ok da Gnemli degil. Herkesin boyle bir hayali vardir ama cesaret edip yapamaz. Arkadaslarimin hepsi 'Deli misin?'
diyor. Bir daha olsa yine yaparim. Annem 'glizel maasini biraktin' diye hala bana kustir ama birilerinin bunu yapmasi lazim. Herkes yurt
disinda kalamaz. Bir sekilde Gretim yapiimasi gerekli."

“IPARD sayesinde basardik”

Bor, siit retimine 2012'de 146 hayvanla basladigin, su an yaklasik 20 calisanla 600 hayvana baktiklarini belirtti. ilk zamanlarda tesisi
biyitmek gibi bir niyetinin olmadigini ama Tarim ve Kirsal Kalkinmayi Destekleme Kurumu (TKDK) Malatya il Koordinatorligu personelinin
kendisini cesaretlendirdigini anlatan Bor, "Biz pek sicak bakmiyorduk ama TKDK'nin destedi sayesinde blyimeye karar verdik. Bu konuda hig
zorluk da yasamadik. Destekleri gok rahat aldik. Bu destek olmasaydi buylmeyi dusinmuyorduk. Cunkd bayuk bir yatinm gerekiyordu. Bunu
TKDK'ninyonlendirmesi ve IPARD sayesinde yaptik” diye konustu.
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HAYVANCILIKLA ILGILENEN AILE ISLETMELERINE
DEVLET DESTEGI VE PROJELERI

Aile isletmeleri, bircok dlke ekonomisinin,
yuzde 80 ile 95 arasindaki katma degerini
Uretmektedir.

Aile isletmelerinin Turk ekanomisine sagladigi
istihdam, katma deger gibi makroekonomi
rakamlar tam olarak hesaplanamasa da tim
ekonominin Grettigi milli gelirin yuzde 80 ile 90
arasindaki kismini aile isletmelerinin sagladigi
dustiniimektedir. Ote yandan, Tirkiye'de hem
tarim hem de hayvancilik sektértinin neredeyse
tamamini, aile isletmelerinin olusturdugu
bilinmektedir.

Tarim ve hayvancilik alaninda is yapan aile
isletmelerinin 6nemli bir boluma aile Uyelerinden
olusurken bir kismi da 10 isciden az eleman
calistirmaktadir. Genelde kendiyaginda kavrulma
stratejisi izleyen aile isletmeleri, tarim ve
hayvancilik sektérlerinin ana ve asil katma deger

yaratan birimleridir.

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakani Ahmet Esref
Fakibaba, bu gercegdi gérmas ve dogru bir sekilde
yorumlamis olmali ki 2018 yili igin belirlenen
desteklerde sadece aile isletmelerine yonelik
0zel besi ve et dretim destegi verilecegini

acikladi. Ayrica, verimli irklarin aile isletmelerinin
ciftliklerinde cogaltilmasi igin damizlik hayvan
verilmesi de planlar dahilindedir. Hayvancilikla
gegimini saglayan ve fiziki alt yapisi yeterli olan
tum aile isletmelerinin bu destekten
yararlanmasli planlanirken aile igletmelerinin
oncelikle kayith is ve Uretim yapmasi sarti 6ne
cikariliyor. Hayvanlarini resmi kayda sokan aile
isletmeleri, evvela isletmelerini her agidan
rehabilite etmeye yonlendirilirken bu slrece
destek olmastigin Ziraat Bankastile uzun vadelive
dusuk faizli bir kredi finansmani anlagmasi da
yapilacagi duyuruldu.




Aile isletmelerine yonelik bu projenin besi destegi, damizlik
hayvan veriimesi ve diger kalemlerin toplam harcamasinin
sadece 2018 yiliigin 1.5 milyar TLyi astigi anlasiimaktadir. Ayrica,
bu projenin Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhigrnin 2018-2022
Stratejik Plani cercevesinde duyuruldugu dusunalurse
harcama kalemlerinin sonraki yillarda da devam ettirilecegdi ve
81 ilde hayvancilik ile ugrasan birgok aile isletmesinin de bu
projeden yararlandirilacagi anlasiimaktadir.

Tarkiye'de hayvancilik ve tarim sektdrlerinin belkemigi ve
Uretim birimleri aile isletmeleridir. Bu isletmelerin gogu
kurumsalliktan uzak bir idari yapida calismaktadir. Devletin bu
tlr destek projeleri ile bu aile isletmelerinin kurumsallasma
yonunde ilerleyecekleri ve en azindan kurumsallasmanin temel
ilkelerini zaman iginde benimseyecekleri inanct ile yola ¢ikildigi
dustnulmektedir. Ancak, her seyi de devletten beklememek
gerekiyor. Devlet, bu istikamette yolu actiktan sonra aile
isletmelerinin kurumsallagmak igin bireysel olarak da kendi
stratejilerini olusturmasi sarttir.
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YILBASI KiLOLARINA KARS|
GUNDE 2 BARDAK SUT iGiN

Gunluk beslenme duzeninin degistigi yilbasi doneminde yasanan kilo sorunlarina karsi uzmanlar gunde iki bardak sut
icilmesinin 6neminin altini ¢iziyor. Glisemik indeksi yuksek olan sut, diyet sirasinda tuketildiginde kisilerin saglikli bir sekilde

kilo vermesine yardimet oluyor.

Saglikli bir yasam icin vazgecilmez bir besin olan sutln hayatin her déneminde tuketiimesi
gerektigini vurgulayan Nuh Naci Yazgan Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi Beslenme ve
Diyetetik BoIim Baskani Prof. Dr. Neriman inang, “Fazla kilo neredeyse cagimizin temel sorunu. Kilo
sorununun minimum duzeye inmesi igin saglikli ve uzun sure tok tutan glisemik indeksi yuksek
yiyecekler tuketilmesi Oneriliyor. Duzenli olarak her gun igilen iki bardak sut de duzensiz ve
sagliksiz beslenmeyle alinan kilolari dnlemede énemliyer tutuyor” dedi.

Inanc, ayrica kis mevsiminde gortlen bagisiklik sisteminin zayiflamasi sonucu dist solunum yolu
enfeksiyonlarinda artma olurken, iceriginde 40'tan fazla besin 6gesi bulunan sut tiketiminin grip,
soguk alginigi, farenjit gibi kis hastaliklarinin Gnlenmesinde énemlirol oynadigini vurguladi.

“Fazla kilo

neredeyse ¢agimizin temel sorunu.

Kilo sorununun minimum dizeye inmesi icin
saglikl ve uzun stre tok tutan

glisemik indeksi ytksek yiyecekler
tiketilmesi éneriliyor.

\
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Sarimsagin birgok faydasi oldugunu mutlaka
duymussunuzdur. Ama sutle beraber
tUketildiginde agiz kokusunu giderdigini ve
saghgimiz icin olaganustu faydalar sagladigini
biliyor musunuz?

Bilim adamlari besin zehirlenmelerinde
siklikla karsilasilan “Campylobacter jejuni’
bakterisine karsl geleneksel antibiyotiklerden
ziyade sarimsagin yuz kat daha etkili oldugunu
saptamiglardir. Calismalar sarimsak yemenin
gogus kanseri riskini azaltmaya yardimcl
oldugunu gosteriyor. Cin populasyonunda
yapilan bir calismada ise haftada 2 kez ¢i§
sarimsak yiyenlerin kansere yakalanma
risklerinin yari yariya azaldigi gozlemlenmistir.

Sarimsagi Siit ile Tiketin

AGIZ SAGLIGI iCIN BIR TARIF:
SUT, SARIMSAK

Sarimsak, ezilmis ve ¢ig olarak tiketiimeli. Ezildiginde hidrojen sulfit agiga ¢iktigi bu durumun ise saglikli kan basinci
seviyelerini destekledigi ve kalp Uzerinde olumlu etkilere yol agtigi bilinmektedir. Yapilan bir galismada ise sutle birlikte

tuketiminin de agiz kokusunu azalttigi saptanmigtir.

Sarimsakli sttin, antioksidan ve antienflamatuar harekete gegirici 6zelligi nedeniyle, siyatik siniri sikismayi 6nledigi ve agriyl

hafifletme 0zelligine sahip oldugu bulunmustur.

Kolay ve Saglikli Bir Tarif

Malzemeler: 5 dis sarmisak, stit 1su bardag (250 ml), 2 yemek kasigi bal.

Tencereye sarimsagl ufak pargalara bolerek ya da ezerek koyun. Ardindan sttt ekleyin. 15-20 dakika kisik ateste kaynatin. Bal

ekleyerek 1bardakigin.
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KECI SUTU

Turkiye icin gida standartlari agisindan yetkin olan Tiirk Standartlari Enstitiisti (TSE) ve Turk Gida Kodeksi,
std tanimlamistir. Tark Standartlari (TS) 1018 Cig Sut Standardi'na gore, siit; inek, koyun, kegi ve mandalarin
meme bezlerinden salgilanan, kendine 6zgu tat ve kivamda olan, i¢ine baska maddeler karistiriimamis,
icinden herhangi bir maddesi alinmamis, beyaz veya krem renkli sividir. Turk Gida Kodeksi'ne gore ise; ¢ig s(t,
bir veya daha fazla inek, kegi, koyun veya mandanin sadiimasiyla elde edilen, 40°C'nin Gzerinde isitiimamis
veya esdeger etkiye sahip herhangiislem gérmemis kolostrum disindaki meme bezi salgisidir.

Tlketilen sUt cesidi toplumlarin kiltdrlerine gore degisiklik gostermekle beraber, son yillarda dinyada

keci ve kegi sutl Gretimi hizla artmaktadir. Dinya'da kegi sttt dretimi; 2000 yilinda 12.7 milyon ton iken, 2013

yilinda 184 milyon tona yikselmistir. Dinya'da kegi sttd Gretiminin en fazla yapildigi kita, Asya kitasidir. Asya

kitasinda 2013 yilinda 10.7 milyon ton kegi sutd Uretilmistir. Bu kitada Hindistan, en yuksek kegi suti

Gretiminin yapildigi Glkedir. Bu Gilkenin kegi sttd Gretimi, 3.7 milyon tondur. Ulkemizde ise; 2000-2013 yillar

arasinda kegi sttt dretimi %86 artmasina ragmen dretim miktari sadece 041 milyon tona ylkselmistir. Bu

' verilerden de anlasilacag gibi; kegi sutt ulkemizde hala hak ettigi dederi gormemektedir. Avrupa'da, Fransa
Meltem keci stt( endUstrisine dnculuk etmektedir. Bu tlkede, kegi sutl ve Urlnlerinin islenmesi, pazarlanmasi ve
TURKY”_MAZ Ar-Ge faaliyetleri yaninda yapilan tanitim galismalariyla kegi sutl ve drtnlerini talep eden bilingli bir tiketici
grubu olusturulmustur. Benzer sekilde, Ulkemizde de keci sutl ve Urlnleri hakkinda tuketici bilinci

Ankara Universitesi  artirimaldir.
Gida Guvenligi
Enstittsu Bolumu

Keciler anatomi, fizyoloji ve arin biyokimyasi bakimindan koyun ve ineklerden oldukga farklidirlar. Bu
farkliliklar sayesinde insan beslenmesi agisindan kegi sttt diger sttlerden ayricalikli hale gelmektedir.
Zaten, kegi sutd tuketiminden saglanan
tibbi faydalar hakkinda da birgok

anektodik tecribe bulunmaktadir.

Keci sttii ve driinleri (peynir ve yogurt
gibi) inek sutt ve Grunleriyle
kiyaslandiginda; kegi sttu Grdnlerinin
insan beslenmesinde iki agidan ¢ok daha
6nemli oldugu belirtilmektedir.
Bunlardan birincisi; inek sUtu ve
drtnlerine kars! alerjisi olan insanlar igin
kegi sutu ve arlnlerinin alternatif bir
Urbn grubu olmasi, ikincisi ise; birgok
gelismis Ulkede buylyen pazar payina
sahip olan "tUketicilerin gastronomik
gereksinimlerinin” kegi st ve drnleri
tarafindankarsilanabilecek olmasidir.

inek sutd alerjisi bu sitteki
proteinlerden kaynaklanmaktadir. Bu
alerjinin yayginhgy, Ulkelere ve yasa gore
degisiklik gostermektedir. iskandinav
ulkelerinde inek sutd alerji yayginhgi,
yetiskinlerigin%/-8 arasindadir.




Bununla birlikte; 3 yasin Gzerindeki cocuklarda inek suti alerji yayginhig %2.5 iken; 3 yasin altindaki cocuklarda bu deger %12-30
arasinda degismektedir. italya'da ise, 2 yas altindaki bebeklerde bu alerjinin %3 siklikla ortaya ciktigi belirtilmistir. inek sutd alerjisi
bulunan bebeklere kegi sutl verildiginde bu alerjinin %30-40 oraninda azaldidi tespit edilmistir.

Hayvan denemeleri sirasinda inek sttinde bulunan 18 farkli proteinin alerji nedeni olabilecegi belirlenmistir.B-laktoglobulin insan
sutinde bulunmadigricin bu proteinin inek sutd kaynakli alerjik reaksiyonlarda en yiksek etkiyi gésteren protein oldugu dasundimustar.
Ancak; yapilan calismalar alerjik etki bakimindan bu proteinin kazeinden 6nemli bir farkinin olmadigini ortaya koymustur. Aslinda insan
derisi Uzerinde yapilan alerjik testlerde o-laktalbuminin en yuksek alerji nedeni oldugu tespit edilmistir. Bunlara ek olarak; kegi ve inek
sUtdnGn amino asit kompozisyonlari incelendiginde; kegi sttintin 10 esansiyel amino asitten 6'sini (treonin, izoldsin, lisin, sistin, tirosin ve
valin) inek sttiinden daha fazla icerdigi gortlmektedir. Ayrica; igerdigi yiksek miktardaki sistein nedeniyle kegi sttinun, (83 mg/100 g)
inek stttine (28 mg/100g) gore badirsaktaki bakir emilimini artirdigi da bilinmektedir.

Amino asit icerigi gibi, keci ve inek sttlerinin lipid icerikleri de énemli dizeyde farkhidir. Kegi satinln géz ardi edilen bilesenlerinden
birisi lipidlerdir. Kegi sttd; batirik (C4:0), kaproik (C6:0), kaprilik (C8:0), kaprik (C10:0), laurik (C12:0), miristik (C14:0), palmitik (C16:0), linoleik
(C18:2) asit bakimindan inek siitinden daha zengin; ancak, stearik (C18:0) ve oleik asit (C18:1) bakimindan daha fakirdir. Ayrica kegi stitline
orta zincirli yag asitleri hakimdir. Bu yad asitleri sayesinde kegi sutl toplam ve LDL kolesterolde azalmaya neden olmaktadir. Kaprik,
kaprilik ve orta zincirli yag asitlerinin; malabsorpsiyon sendromlari, siliiri, hiperlipoproteinemi, epilepsi, kistik fibrinasyon, brosis, koroner
baybas ve safra tasi gibi bir dizi klinik hastaliklarinin tibbi tedavisinde yararli oldugu belirlenmistir. Kegi stt; tekli doymamis yag asitleri
(MUFA), coklu doymamis yag asitleri (PUFA) ve orta zincirli trigliseritler bakimindan inek sttiinden gok zengindir. Bu yag asitlerinin
tamaminin kardiyovaskuler agidan 6nemi dikkate alindiginda; kegi sttiinin énemi de bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.

Yukarida verilen bilgiler bir arada dikkate alindiginda; sadece esansiyel amino asitler ve doymamis yag asitleri bakimindan bile kegi
sUtdndn stanliga anlasiimaktadir. Kegi stttndn bu biyomedikal Ustunluklerinin yeterince 6ne ¢ikarilmamasl, keci sttd ve Granleri
pazarinin gelisiminde eksikliklere neden olmaktadir. Kegi sutl hakkinda tlketici bilincini artirmak icin; bilim ve medya dinyasina énemli
gbrevler dismektedir.
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SOGUK KIS AYLARINDA iCiMizi ISITAN BiR TAT:

“SALEP"

Bu sayimizdaki lezzet duragimiz; yumusak igimi, ic Isitan
sicakligiyla salep.. Kis aylarinda hemen her yerde seyyar olarak,
eski usul bakir kazanlar igerisinde; essiz kokusu, damakta
biraktigi kekre tadi ve 3 bin yillik tarihi ile karsimiza ¢ikan salep,
gecmisin tuketim aliskanliklari hakkinda bizlere ipuclari verirken,
gunumuzde hala yayginligini korumaktadir.

Saglikli bir beslenme araci olarak da gorulen salep, 8.
yUzyildan bu yana Turklerin islamiyeti kabul etmesiyle birlikte
Arap ve Perslerin tanidigi bir bitki olarak tarihte yerini almistir.
Ortadogu'ya 6zgu bir igecek olan salep, kahvenin yayginlastigl
donemlere degin 15. yuzyilla birlikte Gnce Avrupa'da, Gzellikle de
ingilitere'de kis aylarinda "salep diikkanlari'nda tereyagl
ekmekle birlikte servis edilmekteydi. Osmanlilar'da ise tababette
Onemli bir yeri oldugu ve ilag olarak kullanildigi bilinen salep,
padisahlar icin halvahanelerde hazirlanan macunlarin igerisinde
yer almaktadir.

Bilim gevrelerinde "Tubera Salep" ismi ile anilan salep; Orchis,
Ophrys, Anacamptis, Serapias, Dactylorhiza gibi orkidelerin
yumru koklerinden elde edilmektedir. Yalnizca birkag ilde salep
yapmaya uygun orkide yetismektedir.
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Leziz Bir Fincan Salep igin:

Yaklasik yarim litre kadar sUt,

2 corba kasigi seker,

1¢orbakasigi dolusu toz salep,
Uzerine serpmek igin de targin ve arzu
edilirse zencefil tozu.

Salep, seker ve bir su bardag! sutle
karistirilarak macun haline getirilir, sonra kisik
ateste pisirilmeye birakilir, salep ocaktayken
Uzerine yavas yavas geri kalan soguk st ilave
edilerek pisirilir. Bu sirada yavasga karistirimaya
devam edilerek tapaklanmasi da engellenir.

g

Tarkiye'de  Ozelikle Bati Akdeniz, Ege, Marmara ve Bat
Karadeniz bolgelerinde yaygin olarak yetistirilen salep, Burdur'un
Bucak ilgesinden Turkiye'nin dort bir yanina dagitiimaktadir.

Saglik icin oldukca faydali olan, balgam soktirtci ve gogus
yumusatici olarak da kullanilan salep, afrodizyak etkiye sahip
oldugu icin de sikga tlketilmektedir. Salebin faydalari ylzyillar
dnce (lkemizde kesfedilmis; ibn-i Sina'nin 1593 yilinda kaleme
aldigi El-Kanun fit-Tip (Kanun) adl eserinde salebin afrodizyak,
istah agicl, balgam soktirucu, felg giderici olarak kullaniimasi
onerilmektedir. Kis aylarinda sevilerek tUketilen sicak igecegin
yani sira basta dondurma sanayii olmak Uzere bircok gida
maddesinde de kullaniimaktadir.

Saglikl bir kis icecedi olarak tuketilen salep, glinde en az bir
fincan igilmeli, faydali olabilmesi adina 6glen ve aksam
yemeklerinden 6nce veya sonra gunde ortalama iki fincan
tuketilmelidir. Soguk kis gunlerinde iginizi 1sitmak igin saglikl
salep tarifini sizlerle paylastik.

Sihhatle ve sevgiyle kalin...



Topradimizin her bir parcasinin degerini biliyor, bu ytizden de Uretimin

Yo,
her asamasini destekliyoruz. Uretici ve sanayicilerin tim ihtiyaclarini sa Z"'aat Banka5|

karsilayan 6zel kredi imkanlari Ziraat’te.

Bir bankadan daha fazlasi

0850\ Miisteri iletisim

220 Merkezi . .
0000/ www.ziraatbank.com.tr ’ f ° /ziraatbankasi
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SUTBIR SIGORTA

ARACILIK HIZMETLERI LTD.STI.

“Hep bir olarak énlem alarak”

%50 Devlet Destekli

BUYUK BAS HAYVAN HAYAT SIGORTASI
KUGUK BAS HAYVAN HAYAT SIGORTASI

BiTKISEL TARIM SIGORTASI
SERA SiGORTASI

TRAFIK * KASKO « iS YERI « NAKLIYAT * FERDi KAZA * SAGLIK SIGORTASI

izmir 2. Cad. No: 34-303 Kat: 3 Kizilay/ANKARA ..n_w..,%

Tel: 0.312 417 17 97 Faks: 0.312 417 17 91 éé E TARS\"M
E-mail:tsumb.sigorta@gmail.com o

SUTBIR SIGORTA ARACILIK HIZMETLERI LTD. $Ti. %100 TSUMB SERMAYESI ILE KURULMUSTUR.
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